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Sammanfattning

Nuvarande utredning bekréftar tidigare erhallna méatresultat, dvs att det finns
risk att stomljudet kan dverskrida riktvardet Lparmax 32 dBA i de planerade
bostadshusen om dessa grundlaggs pa berg rakt ovan tagtunneln och utfors
med betongstommar. Utifrdn nuvarande matunderlag beréknas 6verskridandet
till ca 4 dB.

Vi rekommenderar att stomljudsfragan beaktas i den fortsatta projekteringen
genom att:

Bergtackning mellan tunnel och husens grundlaggning och exakta
matt sakerstalls

Exakt placering av husen i forhallandet till tunnelbanan faststalls
Antal kéllar- och verksamhetsvaningar samt aven typ av
byggnadsstomme och ténkt grundlaggningstyp tas hansyn till i
beddmning

Nya vibrationsmatningar utfors efter att bergschaktet ar klart, for att
sédkerstalla exakta vibrationsnivaer dar husen ska grundlaggas.

Om risken for stomljud bedoms kvarsta behéver byggnadens konstruktion
kompletteras med stomljudsisolerande atgarder t.ex. genom grundlaggning pa
stomljudsdéampande mattor eller vibrationsisolatorer (kuddar).
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Nya bostadshus planeras vid Hallonbergens centrum i Sundbyberg. Dessa ska
byggas ovanfor tunnelbanans bla linje som gar i tunnel under detta omrade.

Sweco har, pa uppdrag av Balder Projektutveckling AB, fatt i uppdrag att utreda
risken for forekomst av stomljud i de nya bostadshusen. | denna rapport
redovisas resultat fran vibrationsmaétningar utférda i Kulturama Grundskolans
skyddsrum samt fran intilliggande bergknalle i omradet, bagge matobjekten
ligger i nara anslutning till det aktuella planomradet samt
tunnelbanestrackningen.

Erhalina matresultatet har sedan anvants for att bedéma om risk for
stomljudsnivaer i de nya bostadshusen foreligger.

Aktuell rapport kompletterar en tidigare utredning som utférdes ar 2020 (se
rapport Hallonbergen, Ljudutredning — stomljud fran tunnelbana daterad 2020-
04-16).
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De nya bostdderna kommer att grundlaggas rakt ovanfor eller i nara anslutning
till befintlig tunnelbanestrackning, se Figur 1. Tunnelbanan gér i bergtunnel med
en bergtackning som varierar mellan ca 12-20 meter enligt boken "Stockholms
tunnelbana”, se Figur 2. Enligt utférd geoteknisk undersdkning ("Geoteknisk
utredning Hallonbergen, Sundbybergs Kommun PM-Geoteknik, 20025-05-29")
och SGU'’s jordartskarta bestar jordarna i omradet av ett fastmarksomrade med

ett tunt lager friktionsjord ovan berg och berg i dagen, se figur 3.

Ovanstaende uppgifter ar valdigt 6versiktliga och lamnas har som information
for att belysa problematiken avseende stomljudsrisken. Dessa forutsattningar

behdver verifieras av projektet.
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Figur 1. Del av planomrade dar nya bostader ska byggas och ungefarligt lage for

tunnelbanan.
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Profil Tb 3, Hallonbergen—Hjulsta
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Figur 2. Profil av tunnel med bergtackning ur boken Stockholms tunnelbanor

Figur 3 Jordarten i planomradet (- = Moran) Kalla: SGU grundkarta
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Nar tag ror sig genereras dynamiska krafter i kontakt mellan hjul och réals.
Krafters storlek styrs av tagets hastighet och tyngd samt av ojamnheter pa hjul
och rals. Dessa krafter skapar vagrorelser i marken. For byggnader som star pa
fast moran eller pa berg kan dessa vagrorelser éverforas till byggnaden och
orsaka stomljud. Stomljud uppfattas inomhus som ett dovt mullrande ljud under
den tid det tar for taget att passera och kan forekomma bade i byggnader langs
med sparet och i byggnader ovanfor tunnlar. Inuti byggnader upptrader stomljud
starkast nara markplanet och avtar normalt i de hogre planen.

Det finns inga nationella riktvarden eller berédkningsmetoder for stomljud i
Sverige, men ett arbete inleddes 2015 med syfte att skapa samsyn och foresla
riktvarden.

For detta projekt foreslas darfor att riktvardet 32 dBA maximalniva med
tidsvagning "FAST” bor galla, detta ar ocksa det riktvarde som anvands i den
senaste versionen av Trafikforvaltningens dokument RiBuller SL-S-419701,
2024-05-28. Vardet avser den hogsta maximala ljudnivan i ett normalt moblerat
rum utan inverkan av bakgrundsbuller. Om rummet utsétts for bade luft- och
stomburet buller galler att den totala ljudnivan inte far verstiga riktvardet for
maximalnivan for luftljud.

En marginal bor tillampas vid projektering da stomljudsproblematik kan generellt
vara svar att berakna och bedéma och eventuella atgarder som utfors i
efterhand kan blir valdigt komplicerade och kostnadskravande.
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4. Genomforande

Vibrationsmatningar fran tagpassage genomférdes 2025-08-26 under
tidsperioden ca 10:30-12:30 i tre méatpunkter i omradet (Mp1, Mp2 och Mp3 — se
Figur 4). Matningen utférdes av Philip Zalya och Judith Appel, Sweco akustik.

| Mp1 och Mp 2 registrerades vibrationsnivaer i Kulturama grundskolans
skyddsrum pa tva olika bjalklag. Grundlaggningen i byggnaden enligt K-ritningar
ar bjalklag pa plintar mot berggrunden, grundplattans konstruktion enligt K-
ritning motsvarar ca 250-600 mm armerad betong med pagjutning. Horisontellt
matavstand (utan hansyn till djup pa tunnel) till spartunnel motsvarade ca 30 m.

| Mp3 registrerades vibrationsnivaer pa synlig berggrund i narheten av
planomradet. Horisontellt matavstand (utan hansyn till djup pa tunnel) till
spartunnel motsvarade ca 30 m.
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Figur 4 Situationsplan éver matomradet - tunnelbanestrackningen under jord har markerats med bla
linje

Vibrationer registrerades med hjalp av accelerometrar, dessa fastes med vax
mot plant underlag i matpunkterna, se Figur 5 till Figur 7.

Ljudnivaer fran tAgpassager (stomljud) kunde inte registreras pa ett
tillfredstéllande satt i skolbyggnaden p& grund av stérande ljud fran
skolverksamheten. Redovisade ljudnivaer har darfor beraknats utifran utférda
vibrationsmatningar.
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Trafikledningscentralen for Bana 3 (Bla linjen) kontaktades strax innan och efter
matningen. Enligt trafikledningscentralen var inga hastighetsandringar eller
spérarbeten inplanerade eller registrerade under mattillfallet (250826, 10:30-
12:30).

Tid for avgang av tagpassager samt tagtyper registrerades av Sweco personal
inne pa& Hallonbergen T-station. Samtliga tagtyper som trafikerade strackan
under mattillfallet var av typen C20. Matningar utférdes pa tagpassager i bagge
riktningar, d.v.s. mot Akalla och mot Kungstradgarden.

Uppmatta vibrationsnivaer har utvéarderats som linjara nivaer i tersband 20-
1000Hz fér analys och berdkning av stomburet ljud i byggnad.

Figur 5 Méatpunkt 1 och 2 i Kulturamas skyddsrum

MP2

MP1

Figur 6. Placering av méatpunkter i skyddsrum
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Figur 7 Méatpunkt 3 - accelerometer fastes pa ett plant flaggstangsfundament av gjuten betong,
fundamentet var ingjutet i berget.
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De uppmatta vibrationshastighetsnivéerna redovisas i Figur 8, Figur 9 och Figur
10 for respektive matpunkt.

Diagrammen visar ett urval av de hogsta vibrationsnivaerna med tidsvagning
"Fast” i varje méatpunkt som uppmatts under hela matperioden.

MP1

40

—Pascage 1
Passage 2
Passage 3
Passage 4

20 — Passage 5

Vibrationshasighet Lv dB rel. 50 nm/s

20 25 315 40 50 63 B0 100 125 160 200 250 315 400 500 630 800 1000

Figur 8. Diagram dver de hogsta uppmétta vibrationshastighetsnivaerna i MP1, dB rel 5x108 m/s i
tersband.
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MP2
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Figur 9. Diagram over de hogsta uppmatta vibrationshastighetsnivaerna i MP2, dB rel 5x108 m/s i
tersband.

MP3
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Figur 10. Diagram 6ver de hogsta uppmétta vibrationshastighetsnivaerna i MP3, dB rel 5x10® m/s i
tersband.
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Nedan redovisas anvand berakningsmodell och antaganden.

De uppmatta vibrationsnivaerna i berget vid Mp3 ligger till grund fér berakningar
av de forvantade stomljudsnivaerna som kan uppkomma i en fastighet som
byggs pa denna berggrund. Berakningen baseras pa Sten Ljunggrens modell
(Noise from underground railways — A “State of the art review’ - Internoise 96).
Modellen indikerar att vibrationsnivaerna i byggnaden kan vara hogre jamfort
med de vibrationsnivaerna som kan matas upp vid
grundlaggningen/berggrunden. Modellen géaller for byggnader med
betongstommar som &r grundlagda pé berg, se Tabell 1. Detta betraktas som
ett konservativt antagande.

Tabell 1 Forutsatt forstarkning av vibrationsnivaer, D i dB, mellan berg och bjalklag i byggnad

>

20 25 31.5 40 50 63 80 100 125 160 200
Hz Hz Hz Hz Hz Hz Hz Hz Hz Hz Hz

Beraknade vibrationsnivaer i bjalklag for Mp3 och uppmaétta nivaer i Mp1 och
Mp?2 ligger till grund for att berékna ljudniva i rum fran en byggnadsdel enligt
foljande formel:

Lp =Lv + 10log(o) + 10log(1+4TS/0.16V)
Dar
Lp: ljudniva i rummet
Lp: vibrationshastighetsniva i byggnadsdelen rel. 50 nm/s
o stralningsfaktorn hos byggnadsdelen
T: efterklangstid i rummet
V: rummets volym
S: arean hos byggnadsdelen

Ett konservativt antagande ar att stralningsfaktorn likstalls med 1, aven for
frekvenser under koincidensfrekvensen. Efterklangstiden i rum kan variera
beroende pa inredning, rumsstorlek och vaggkonstruktioner. Féljande schablon
har antagits i berakningen av stomljudsnivaer.

Tabell 2 Forutsatt efterklangstid vid berékning av stomljudsniva i byggnad

20 25 315 40 50 63 80 100 125 160 >

Hz Hz Hz Hz Hz Hz Hz Hz Hz Hz 200Hz
T20
s 15 1,3 1,2 11 1 0,9 0,85 0,8 0,7 0,6 0,5
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| en betongbyggnad stralas stomljud fran tak- och golvbjalklagen, men aven
fran vaggarna ifall dessa ar uppférda i betong. Berakningen har utforts for ett
typiskt boningsrum med métt 3m x 4m x 2,5 m med en betongvagg och golv-
och takbjalklag av betong. Stomljudsnivaerna brukar avta med ca 2 dB per
vaningsplan. Vibrationsnivderna i vagg och i takbjalklaget har antagits vara 1 dB
respektive 2 dB lagre jamfért med golvbjalklaget. Enligt denna berékning
innebar det att stomljudnivaerna kommer att motsvara foljande samband

Lp=Lv+13

Samtliga tdgpassager har analyserats och berakningsresultaten redovisas som
det medelvardet och den hogsta av de maximala stomljudsnivaer Lparmax, SOmM
har matts upp under perioden.

Tabell 3. Beraknade stomljudsnivéer i de olika matpunkterna under matperioden - Lparmax

Riktvdarde | Berdknad hoégsta maximal Beraknat aritmetiskt
stomljudsniva medelvirde av maximala

stomljudsnivaer
LpAFmax [dBA] )

Matpunkt LpAFmax,medel [dBA]
MP1 <32 35 33
MP2 <32 36 35
MP3 <32 35 31
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Tidigare resultaten (enligt Sweco utredning: Hallonbergen, Ljudutredning,
uppdragsnummer 13010220, Stomljud fran tunnelbana, 2020-04-16)
utvarderades med tidsvagning Slow, medan i nuvarande utredningen anvénds
tidsvagning Fast. Anledningen till detta ar att riktvardet fran trafikforvaltningen
nu ar uttryckt som Lparmax 32 dBA, medan Lparsiow 30 dBA géllde &r 2020 nar
den tidigare utredningen genomfoérdes. Varden utvarderade med tidsvagning
Fast ar cirka 3 dB hogre jamfort med de som framtagits med tidsvagning Slow
for stomljud fran tunnelbanan. Omvandlat till aktuell enhet (Lparmax) motsvarar
de tidigare, ar 2020 uppmatta nivaerna Lparmax 35 dBA respektive 34 dBA, vilket
innebar att matresultaten kan anses vara likvardiga med de nuvarande.
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Nuvarande utredning bekraftar tidigare erhallna matresultat, dvs att det finns
risk att stomljudet 6verskrider riktvardet 32 dBA i de planerade bostadshusen
om dessa grundlaggs pa berg rakt ovan tadgtunneln och utférs med
betongstommar. Utifran nuvarande matunderlag beraknas overskridandet till ca
4 dB.

Vi rekommenderar att stomljudsfragan beaktas i den fortsatta projekteringen
genom att:

- Bergtackning mellan tunnel och husens grundlaggning och exakta
matt sakerstalls

- Exakt placering av husen i forhallandet till tunnelbanan faststalls

- Antal kallar- och verksamhetsvaningar samt dven typ av
byggnadsstomme och tankt grundlaggningstyp tas hansyn till i
beddmning

- Nya vibrationsmatningar utfors efter att bergschaktet ar klart, fér att
sakerstélla exakta vibrationsnivaer dar husen ska grundlaggas.

Om risken for stomljud bedoms kvarsta behover byggnadens konstruktion
kompletteras med stomljudsisolerande atgarder t.ex. genom grundlaggning pa
stomljudsdampande mattor eller vibrationsisolatorer (kuddar).
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