Maltidsservice Sundbyberg

Riktlinjer behovsanpassad kost

De matgaster med selektiva matpreferenser som har behov av anpassad kost ska lamna in ett
tidsbegransat intyg fran sin vardgivare.

Baserat pa inkomna intyg och individernas gemensamma preferenser planeras i borjan av varje
lasar en behovsanpassad meny i alla kok. Malsattningen ar att moéta sa manga av de specifika
preferenserna med en och samma veckomatsedel. Denna matsedel kan justeras under
terminens gang genom dialog mellan matgasterna med intyg, vardnadshavare och
maltidsservice.

De elever som star pa behovsanpassad kost har dven ratt att 4ta den maten som serveras pa
ordinarie buffé i matsalen, och uppmuntras att géra det.

Matgasterna far ej ta med egen matlada med tillagad mat hemifran for att varma och ata i
matsalen da detta medfor en risk fér kontaminering av allergener. Maltidsservice handlar alla
ravaror via en upphandlad grossist och ar darfor begransad till att kdpa in de livsmedel som
grossisten kan tillhandahalla.
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