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SAMMANFATTNING

Rapporten redovisar forslag pa atgarder for att innehalla de riktlinjer som anges i RiBuller angaende
stomljud frén spartrafik. Underlag till framtagna forslag ar méatningar och berakningar presenterade i e-post
"TvB Kistagrenen: Sammanfattning av laget efter stomljudsmatningar” daterad 2016-07-13 samt tidigare
berékningar presenterade i rapport 259135, Buller, stomljud och komfortvibrationer fér detaljplan TvB
Kistagrenen Rev 01 daterade 2016-06-30.

Tyréns AB 118 86 Stockholm

Besok: Peter Myndes Backe 16
Tel:010 452 20 00 www.tyrens.se
Sate: Stockholm Org.nr: 556194-7986
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1 BEDOMNINGSGRUNDER STOMLJUD

Nedan foljer ett utdrag ur Trafikforvaltningens mal och riktlinjer for stomljud orsakat av

sparbunden trafik.

Trafikbullerriktvarden for stomljud - trafikslag spar

Det finns idag inga nationellt antagna riktvarden gallande stomljud fran
spartrafik. Trafikforvaltningens mal for stomljudsniva i bostader till foljd av
spartrafik baseras pa en tidigare lokal bestaimmelse fran Stockholms stad
(Miljoprogram 2000) samt aven pa villkor, ex. Citytunneln (Mal nr. M81-02,
deldom 2005-11-10).

Stomljud bostdder mm - nyanlaggning

Vid nyanlaggning ska utformning ske sa att stomljud till intilliggande
fastigheter minimeras. Vid projektering av ny anlaggning bér en marginal till
nedanstaende varde med 3-5 dB(A) efterstravas.

Stomljudsniva i utrymmen fér sémn och vila - dvs. i bostader, hotellrum,
forskolor och vardlokaler med évernattning — samt i undervisnings- och
vardlokaler bor ej éverstiga riktvarden i tabell nedan. Ljudnivan avser buller
genererat av trafikfordon med matmetod enligt RiBuller kapitel 10.1.1.6.

Tabell 1, Mal for hogsta ljudniva i dB(A) vid nybyggnation av sparinfrastruktur,
utrymmen fér sémn och vila samt for undervisning och vard.

Mal for higsta [judniva i dB(A) vid nybyggnation av
sparinfrastruktur, utrymmen for somn och vila samt for
undervisning och vard
Muaximal ljudniva ' Maximal ljudniva
dB({A)SLOW | dB(A)FAST
Inomhus
Bostadsrum 30 -
Lokaler med utrymme 30 -
fisr simn och vila3
Undervisningslokaler - 45
Virdlokaler - 45

Ovanstaende riktvarden baseras pa Stockholms stads Hjalpreda for miljofragor
stadens planering, Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus
(FOHMFS 2014:13) och Ljudklassning av utrymmen i byggnader SS 25268.

Stomljud 6vriga lokaler - nyanlaggning

Hogsta sammanvagda ljudniva, fran flera ljudkallor alternativt fran en
kombination av stom- och luftljud fran samma ljudkalla, bor uppfylla kraven i
SS 25268. Med detta avses att uppfylla ljudklass C enligt respektive tabell for
dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallor®. Motiveringen
till detta ar att SL-trafikens bullernivaer vanligen dimensionerar atgardsbehovet
utifrdn maximal ljudniva.

9 Ex. forskola, hotellrum, patientrum for évernattning
4 Butiker bor enligt Trafikforvaltningen bedémas som Ovriga utrymmen dar
manniskor vistas mer an tillfalligt i hotell och restauranger

Uppdrag: 259135, Buller, stomljud och komfortvibrationer for detaljplan
Bestallare: ZeroChaos AB

0:\STH\259135\AK\_Text\PM_Atgarder_Stomljud_160922_granskad.docx
3(11)

2016-10-28
PM R04-259135



TYRENS

2 ATGARDER

Vid samtliga atgardsforslag har hansyn tagits till 3 — 5 dB marginal mot riktvardena som bor efterstravas
enligt RiBuller.

21 ARTILLERISTEN 4 OCH DRAGONEN 1, RISSNE

For den aktuella strackan har stomljudsnivéer (max slow) predikterats:
28 dBA pa markplan eller hogre (riktvarde 30 dBA)
31 dBA pa kallarplan (riktvarde 37 dBA)

For att innehalla riktvardet 30 dBA i markplan, med en marginal om 3 — 5 dB, foreslas att sparet
stomljudsddmpas med exempelvis ballastmatta som ger en stomljudsdampning pa 3 dB.
Sparvagnarnas hastighet beraknas kunna uppga till 30 km/h.

Figuren nedan visar vilken del av sparet som skall stomljudsdampas med exempelvis ballastmatta.
Rodmarkerat spéar skall stomljudsdampas.

Artilleristen 4

Dragonen 1

Figur 1, Stomljudsdampning vid Artilleristen och Dragonen

For Dragonen 1 finns inte ndgra matningar utférda men da byggnaderna ar mycket ndra varandra antas att
markforhallandena &r likvardiga. D& avstandet fran sparmitt till Dragonen 1 &r nagot storre antas att
stomljudet kommer att bli n&got Iagre i Dragonen 1 an i Artilleristen 4. Nagon ytterligare atgard ar alltsa
inte nédvandig for att klara stomljudskraven i Dragonen 1.
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2.2 KASERNEN 1, RISSNE

For den aktuella strackan har stomljudsnivéer (max slow) predikterats:
39 dBA pa markplan och van 1 (riktvarde 35 dBA)

For att innehalla riktvardet 35 dBA i markplan, med en marginal om 3 — 5 dB, foreslas att sparet
stomljudsdampas med exempelvis ballastmatta som ger 9 dB stomljudsdampning. Sparvagnarnas
hastighet berdknas kunna uppga till 20 km/h.

Figuren nedan visar vilken del av sparet som skall stomljudsdampas med exempelvis ballastmatta.
Rodmarkerat spéar skall stomljudsdampas.

= {

Figur 2, Stomljudsdampnnig vid Kassernen
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2.3 SOLSKIFTET 1, RISSNE

For den aktuella strackan har stomljudsnivéer (max slow) predikterats:
39 dBA pa markplan och van 1 (riktvarde 30 dBA)

For att innehalla riktvardet 30 dBA i markplan, med en marginal om 3 — 5 dB, foreslas att sparet
stomljudsdampas med exempelvis ballastmatta som ger 12 — 15 dB stomljudsdampning eller battre.
Sparvagnarnas hastighet beraknas kunna uppga till 30 km/h.

De foreslagna atgarderna utgar fran att stomljudet fran véaxlarna i depdomradet ar likvardigt med
stomljudet fran matningen pa Artillerivagen.

Figuren nedan visar vilken del av sparet som skall stomljudsdampas med exempelvis ballastmatta.
Rodmarkerat spéar skall stomljudsdampas.
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24 URSVIK

Utredningen for detta avsnitt ar av dversiktlig karaktéar och ar tankt som underlag for vidare projektering.

For den aktuella strackan har stomljudsnivéer (max slow) predikterats:
37 dBA pa markplan eller hogre, 10 meter frAn sparmitt (riktvarde 30 dBA), KM spar 6+600
38 dBA pa markplan eller hogre, 10 meter fran sparmitt (riktvarde 30 dBA), KM spéar 7+100
45 dBA pa markplan eller hogre, 20 meter fran sparmitt (riktvarde 30 dBA), KM spéar 7+600

Atgardsforslaget laget KM 6+600 &r baserade pa steg 2 berékningar presenterade i rapport R01-259135
REVO1. Atgardsforslagen for 6vriga tva lagen &r baserade pa steg 3 berakningar.

For att innehalla riktvardet 30 dBA i markplan, med en marginal om 3 — 5 dB, foreslas att sparet
stomljudsddampas med exempelvis ballastmatta som ger en stomljudsdampning pa 11 — 12 dB eller for
omradet KM spar 6+600.

For omradet Km spér 7+100 foreslas att sparet stomljudsdampas med stomljudsmatta som get 11 - 12 dB
stomljudsdampning.

Omradet Km spéar 7+600 har en vaxel. Omradet kring véaxeln foreslas stomljudsdampas med 18 — 20 dB.
Utanfor vaxelomradet &r det tillrackligt med en stomljudsdampning som ger 11-12 dB dampning.

Sparvagnarnas hastighet beraknas kunna uppga till 40 km/h for samtliga delomraden.
Figurerna nedan visar de del av sparet som skall stomljudsdampas. R4d farg innebér stomljudsdampande
atgard som dampar 11 — 12 dB och bla farg innebar stomljudsdampande atgard som dampar 18 — 20 dB.

Avsténden fran sparmitt till de planerade bostaderna &r osiker. Overslagsmassigt minskar stomljudet med

2 — 3 dB om avstandet fran sparmitt till byggnad 6kar fran 10 meter till 15 meter. Behovet av
stomljudsdampning minskar i de fall avstandet ar 15 meter med motsvarande (2 — 3 dB).

HPL URSVIK TORG

e = \

60600 = 6700

Figur 4, Stomljudsdampning i Ursvik vid 6+600
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Figur 5, Stomljudsdampning i Ursvik vid 6+900
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Figur 7, Stomljudsdampning i Ursvik vid 7+600
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25 SKALHOLT 1 OCH HEKLA, KISTA

| utredningen antas att vaxeln vid 9+300 inte byggs.

For den aktuella strackan har stomljudsnivéer (max slow) predikterats:
35-40 dBA pa plan 4 vid sparvagnspassage pa Jan Stenbecks Torg utan véxel
30-35 dBA pa plan 4 vid sparvagnspassage pa Kistagadngen utan véxel

For att innehalla riktvardet 30 dBA i markplan , med en marginal om 3 — 5 dB, foreslas att sparet
stomljudsddmpas med exempelvis ballastmatta som ger en stomljudsdampning pa 10 - 15 dB.
Sparvagnarnas hastighet beraknas kunna uppga till 30 km/h.

Figuren nedan visar vilken del av sparet som skall stomljudsdampas (markerat med rod farg).

ORIENTERINGSFIGUR

RN
Figur 8, Stomljudsdampning vid Skalholt (del 1)

X

\

Figur 9, Stomljudsdampning vid Skalholt (del 2)

Uppdrag: 259135, Buller, stomljud och komfortvibrationer for detaljplan 2016-10-28
Bestallare: ZeroChaos AB PM R04-259135

0:\STH\259135\AK\_Text\PM_Atgarder_Stomljud_160922_granskad.docx
9(11)



TYRENS

For kvarteret Hekla finns planer p& Hotell eller bostader. Omradet &r inte med i tidigare analyser. En
dverslagsmassig bedémning &r att anta att vi har liknande férhallande som vid Kistagangen. Med detta
resonemang far vi att sparet vid Hekla méaste stomljudsdampas 10 — 15 dB. Om bostaderna/hotellrummen
skall anvandas fran vaning 1 maste stomljudsdampningen forbattras med 8 dB vilket ger en total
stomljudsdampning pa 18 — 23 dB for sparet vid kvarteret Hekla.

2.6 HELENELUND

For den aktuella strackan har stomljudsnivéer (max slow) predikterats:
49 dBA pa markplan och van 1, 10 m fran véxel (riktvarde 30 dBA)
36 dBA pa markplan och van 1, 20 m fran véxel (riktvarde 30 dBA)
32 dBA pa markplan och van 1, 30 m fran véxel (riktvarde 30 dBA)

Vagnarnas hastighet ar antagen till 20 km/h.

1.) For befintliga bostader i Hoppet 1 behdvs ingen stomljudsdampande atgard. Det ndrmsta
bostadshuset ligger 40 meter fran vaxeln. Om maétresultatet 30 meter fran sparmitt extrapoleras
till 40 meter fran sparmitt ger det 27 dBA. Resultatet ger 3 dB marginal mot riktvardet 30 dBA.

2.) For att klara stomljudskraven for bostader i de planerade bostéaderna i Hoppet 1 krévs att vaxeln
stomljudsddmpas med exempelvis ballastmatta som ger en stomljudsdampning p& 9 dB eller
battre. Utstrackningen av stomljudsdampningen framgér av figuren nedan.

wl Planerade bostéader i Hoppet

\ \ A\

\ \

\ s
W\

\| Avstand till bostader i sodra
Kilen 2 enligt punkt 3.

Figur 10, Stomljudsdampning vid Hobpet‘

3.) Med Iésningen enligt punkt 2.) (exempelvis ballastmatta som dampar stomljud med 9 dB) kan
husen i sodra Kilen 2 placeras pa ett avstand av 25 meter frn narmsta sparmitt.

Uppdrag: 259135, Buller, stomljud och komfortvibrationer for detaljplan 2016-10-28
Bestallare: ZeroChaos AB PM R04-259135

0:\STH\259135\AK\_Text\PM_Atgarder_Stomljud_160922_granskad.docx
10(11)



TYRENS

4.) For att kunna bygga bostader i Kilen s& som de ar skissade, pd 6 meters avstand fran véxel,
kravs att stomljudet fr&n vaxlarna dampas 32 dB.
Atgarder vid sparet i form den mest effektiva stomljudsdampande sparunderbyggnaden i
kombination med hastighetssénkning beréknas inte vara tillrackligt for att klara riktvardet for
bostader.
Stomljudet avtar i byggnaderna ju hégre upp i byggnaden man kommer. Overslagsméassigt brukar
man rakna med att stomljudet avtar med 2 dB per vaning.
Med ovanstaende resonemang inklusive atgard pa sparet och hastighetssankning men utan
atgard pa byggnaden skulle man kunna ha bostader fran vaning 4 och uppat i Kilen.
Berékningsresultatet ar en grov skattning skall endast ses som en indikation.

For att kunna klara av att ha bostader pa alla vaningsplan skulle bade sparet och byggnaden
forses med stomljudsdampande atgarder eventuellt aven i kombination med hastighetssankning
till max 10 km/h.

Sparet vid perrongen behover stomljudsdampas 14 dB. Detta kan exempelvis dstadkommas med
ballastmatta.

Figuren nedan visar utstrackningen av de stomljudsdampade omradena. Bl& omraden behdéver
stomljudsddmpas 32 dB och de orange omradena behover stomljudsdampas 14 dB
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Figur 11, Stomljudsdampning vid Kiléh
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