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TYRENS JIL rafikforvaltningen

SAMMANFATTNING

Tyréns AB har fatt i uppdrag av Trafikforvaltningen vid Stockholms lans landsting att gora en
utredning av ljudalstringen och stomljudsnivaer fran planerad spardepé for tvarbanan i Rissne.

Denna rapport redovisar de resultat som fungerar som underlag till detaljplan for den planerade
depan.

De hogsta berdknade maximala ljudnivéderna vid narmaste berérda bostader &r 61 dBA, dessa
kan upptrada under hela dygnet. De hdgsta berdknade ekvivalenta ljudnivderna foér nattperioden
ar 49 dBA.

Riktvarden vid bostader for buller fran spartrafik ar 55 dBA ekvivalent- och 70 dBA maximal
ljudniva. Riktvarden for industribuller ar dock 40 dBA ekvivalent ljudniva under nattperioden och
55 dBA maximal ljudniva. Avgransningen for depan blir darmed viktig for utvarderingen av
resultatet. De mest exponerade bostaderna ligger langs tillfartsstrackan mot depan utanfor
depadomradet varfor riktvarden for trafik ska tillampas. Harmed kravs inga ytterligare atgarder
for att kunna klara gallande riktvarden for luftburet buller férutsatt att inga extraordinara ljud
som kurv- eller bromsskrik forekommer.

Viktigt att notera ar att denna utredning utgar ifran att ev. missljud vid kurvor (s.k. sparskrik)
eller bromsskrik fran teststrackan inte forekommer, dock ar hansyn taget till det tillskott av
buller som vaxlar pa strackan tillfor med schablonpéaslaget 6 dB. Spar- och bromsskrik ar svart
att prediktera, risken ar hégre vid skarpa kurvor vilka férekommer inom depdomréadet. Atgarder
som smarjning, spardampning eller annan underhallsatgard kan projekteras i senare skede vid
behov.

Sammanfattade berdkningsresultat stomljud

Kvartersnamn Avstand till Stomljud vid Stomljud pa Riktvéarde inklusive en
narmsta vaxel véxelpassage spar utan vaxel marginal pd 3 -5 dB,
[m] [dBA] [dBA] [dBA]
Solskiftet 7 25 42 32 25-27
Solskiftet 1 50 36 26 25 -27
Réafsan 2 110 32 22 25-27
Spaden 1 80 34 24 25 - 27

Resultaten visar att vaxlarna inom depdomradet méaste stomljudsdampas med upp till 11 dB.
Om man planerar bostader narmare an 50 metet fran sparomradet maste dven spéaret i 6vrigt
stomljudsdampas. Det kan ocksa bli nédvandigt med béattre stomljudsdampning dn 11 dB.

For att innehélla riktvardet 30 dBA i markplan vid Solskiftet 7, med en marginal om 3 - 5 dB,
foreslas att sparet stomljudsdampas med exempelvis ballastmatta som ger 15 - 17 dB
stomljudsdampning eller battre. Sparvagnarnas hastighet berdknas kunna uppga till 30 km/h.
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TYRENS JIL rafikforvaltningen

BAKGRUND

Tyréns AB har fatt i uppdrag av trafikforvaltningen vid Stockholms lans landsting att géra en
utredning av ljudalstringen fran planerad spardepa for tvarbanan i Rissne. Denna rapport
redovisar de resultat som fungerar som underlag till framtagande av detaljplan for Rissnedepan.

1.1 ALLMANT OM BULLER

Buller, oonskat ljud, &r ett av vara storsta folkhalsoproblem. Nar manniskan utsatts for buller ar
den vanligaste reaktionen en kansla av obehag. Darutéver kan buller ocksa orsaka
stressreaktioner, trotthet, irritation, blodtrycksforandringar och sémnstérningar. Buller och dalig
ljudmilj6é orsakar stérningar av taluppfattbarheten vid samtal och férsdmrar orienterings-
formagan, i synnerhet for personer med nedsatt horsel, vilket i dagslaget ar ca 10% av
befolkningen. De krav och riktvarden for trafik- och externt industribuller som tillampas ar idag
framst riktade att minska risken for stérd somn och otillracklig rekreation i hemmet samt att
framja inlarning och koncentration i vara skolor, vardinrattningar och kontorsfastigheter. Vissa
lokala riktlinjer tillampas ocksa for offentlig miljo och publika ytor.

Storningsmatt

Ljud vars styrka &r konstant i tiden mats oftast i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A” efter
"dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar hur det manskliga
Orat uppfattar frekvenser. Det manskliga orat uppfattar hogre frekvenser béttre an laga.

Ekvivalent och maximal ljudniva

| Sverige anvands vanligtvis tva matt for att utvardera och kravstélla risk for storning av buller:
ekvivalent A-vagd ljudniva L ., och maximal A-vagd Loame ljudniva. Med ekvivalent ljudniva avses
medelljudnivan under en given tidsperiod. Om inget annat anges avses i de flesta fall ett dygn
men krav och riktvarden kan ocksé vara specifika for andra perioder exempelvis natt (22-06)
Forenklat kan man séga att den maximala ljudnivan ar den hogsta forekommande ljudnivan
under exempelvis en fordonspassage under ett arsmedeldygn eller det allra bullrigaste
industrimomentet under en natt.

12 ALLMANT OM VIBRATIONER OCH STOMLJUD

Med vibrationer avses vagor alstrade av spartrafik och som via fasta material, exempelvis rél
och mark, fortplantas till narliggande byggnader dar de kan orsaka nedsatt boendekomfort.
Vibrationer kan upplevas oavsett om tagen trafikerar spar i markplan eller i tunnel. Lagfrekventa
vibrationer uppfattas som skakningar och benamns komfortvibrationer medan vibrationer med
hogre frekvenser inte kdnns. Dock omvandlas de hégfrekventa, i detta fall cirka 50 — 200 Hz,
vibrationerna till ljud, sé kallat stomljud.

Nar man med matt beskriver komfortstorande vibrationer fran spartrafik avses de momentana
vibrationernas hoégsta varde med tidsvagningsfilter "slow” och komfortvagningsfilter.

Om riktvardet for komfortvibrationer klaras kan risken for vibrationsskador pd byggnader oftast
uteslutas. Utomhus anses vibrationer fran spértrafik varken vara stérande eller skadliga for
manniskor som vistas i narheten.

Med stomljud avses vagor alstrade av spartrafik och som via fasta material sprids till
narliggande byggnader. Inne i byggnaden kan stommarna (vadggar och bjalklag) sattas i
svangning och d& orsaka ett hérbart mullrande ljud, darav namnet stomljud. Stomljud maste
framst beaktas da tagen trafikerar spar pa berg. Pa de avsnitt dar sparen ligger i markplan
dominerar vanligen det luftburna bullret 6éver det stomburna buliret vilket innebar att stomljud
endast i undantagsfall kan uppfattas i narbelagna byggnader. Exempel pa detta undantag ar
byggnader med mycket god fasadljuddampning och kéllarlokaler.

Det &r framférallt inomhus nattetid som stomljud och vibrationer brukar upplevas som stérande.
De ar inte fysiskt skadliga, men kan vara irriterande, obehagliga, tréttande och stéra sémnen.
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Paverkan pa manniskor inomhus

Knappt Markbar Klart Storande Obehaglig Smértsam
markbar maérkbar /Smértsam
1 1 . | |
: Trafikforvaltnidgens Riktvarde | : :
. 0,4 mm/s ! 1 1
01 ' | 110 1 100
1 1
| 02 | O,60,8| 2 4 6 8:| 20 ' 40 60 80|
1
I R R A
Hastighetsamplitud i mm/s|komfortvagt RMS Sldw : _—
1 1 ! 1
1 1 ! 1
1
. . i Mojlig skada pa .
Mycl;i;(ljl(t)erri\ Zannr?ggz;et for gamla och hart slfarl?j?)r Sprickor Stora skador
Y98 belastade byggnader

Paverkan pa byggnader

Figur 1. Vibrationers paverkan pa manniskor och byggnader baserad pé referens'. Granserna ska
tolkas som ungefarliga. Kansligheten for vibrationer varierar fran person till person och fran
byggnad till byggnad. Allmant kan sagas att risken for skador p& byggnader gar langt over
gransen for nar de kan kédnnas av manniskor.

2 RIKTVARDEN

Riktlinjer i SL-S-419701 - RiBuller ar ett dokument med riktlinjer fran trafikforvaltningen vid
Stockholms Lans Landsting som beskriver vilka dokument som styr och beskriver riktvarden for
bullerrelaterade fragor inom Stockholm L&n.

Nedanfor foljer utdrag ur dokumentet (faststalld 2015-07-02) som &r relevanta for buller fran
verksamhet i spardepaer.

21 RIBULLER

211 RIKTVARDEN FOR LUFTBURET BULLER FRAN SPARDEPAER

Naturvardsverkets vagledning for industribuller (Rapport 6538) anger riktvarden som ska tillampas
for depaer och uppstallningsspar.

2.1.1.1. DEPAVERKSAMHET EGENKONTROLL — TRAFIKSLAG SPAR

Trafikforvaltningen bor folja upp hur verksamhet inom depéer paverkar omgivning avseende
buller genom berédkningar och eventuellt kompletterande stickprovsmatningar.

! Statens Geotekniska Institut. Geodynamik i praktiken. Linkoping ar 2000.
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TYRENS JIL rafikforvaltningen

2.1.2 DEPAER OCH UPPSTALLNING — VAGLEDNING

Med depé avses vanligen inhagnat omrade avsett for uppstallning och/eller underhéll av fordon.
Med uppstallningsspar avses spar sarskilt avsett for langre uppstallning av fordon som ej ar i
trafik enligt tidtabell. Naturvardsverkets vagledning for industribuller (Rapport 6538) bor, sa
langt tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt, innehéllas. | de enstaka fall dar det inte ar
tekniskt mojligt och/eller ekonomiskt rimligt att innehalla dessa riktvarden ska atgarder for
sakerstallande av god inomhusmiljo enligt Folkhalsomyndighetens allmanna rad (FOHMS
2014:13) vidtas. Atgarder for att skydda inomhusmiljé ska stammas av med den kommunala
tillsynsmyndigheten. Detta for att sékerstélla att beddmningen ar riktig och att inga ytterligare
krav pa skyddséatgéarder stalls.

2.1.3 DRIFT - DEPAER OCH UPPSTALLNINGSPLATSER — SPAR

For att minimera buller frdn dep&/uppstallning ska onddig tomgangskorning
undvikas. For att innehalla riktvarden enligt kapitel 4.2 (i RiBuller, har kap 2.2) ska verksamheten
bedrivas sa att
buller till narboende minimeras med avseende pa:
0  Skrikljud i kurvor
Tutningar (vid varning/héalsning inom omradet) — bor undvikas
Placering av fordon
Fordonskontroll (inkl. ev. tutning)
Kontroll av funktion/rutiner for att sakerstalla att portar halls stangda
0 Transporter/leveranser inom omradet
Ovanstaende innefattar exempelvis rutiner for hur tutningar far goras, nar under dygnet
fordonskontroll och verkstadsverksamhet genomférs.

OoooOoo

2.1.4 TRANSPORTSPAR TILL DEPA

Transportspar mellan ordinarie trafikspar och depa, utanfor depagrans, bor bedémas enligt
samma riktvarden som trafikbuller.

2.1.5 SKRIKLJUD/GNISSEL — SPAR

2.1.5.1. HIULSKRIK

Trafikforvaltningen anvander benamningen hjulskrik fér det som ibland i vardagligt tal benamns
sparskrik eller spargnissel.

2.1.5.2. TONALT HJULSKRIK - LOPYTA- DEFINITION OCH ATGARDER

Hjulskrik, eller gnissel, definieras av Trafikforvaltningen som hégfrekvent tonalt rullkontaktljud
mellan hjul och ral, som uppkommer pga. av glidning i kontaktytan. Ljudnivaerna fran hjulskrik
kan vara mycket héga och ar i princip inte hastighetsberoende. Uppkomsten av hjulskrik &ar i hog
grad beroende pa kurvradie men dven vaderforhallanden. Aven fordonstypen paverkar férekomst
av hjulskrik beroende pa styvhet i boggi och férekomst och underhall av hjuldampare mm. Mot
bakgrund av ovanstaende ar det vid anldggande av nya trafikspar och ny depa viktigt att
dimensionera kurvradie for minimerande av hjulskrik i kurvor. Vid berakning av spértrafikbuller
ingar inte hjulskrik i modellerna. Dar hjulskrik kan vantas méaste darfor effekter av hjulskrik
laggas in manuellt i utredningen.

2.1.5.3. HIJULSKRIK — FLANSKONTAKT — DEFINITION OCH ATGARDER

Bredbandigt ljud som generas néar hjulets flans gar i kontakt med ralen. Flanskontaktskrik ar i
normala kurvradier mojligt att reducera och ofta eliminera genom smérjning av ral/flans.
Smorjutrustning ar ibland stationér, dvs. placerad utmed banan vid kurvor med liten radie
alternativt ombord pa ett eller flera fordon. P4 vissa platser sker aven manuell smarjning. Vid
kurvor dar flanskontakt uppstar bor smaorjning i ndgon av ovanstaende former installeras.
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TYRENS JIL rafikforvaltningen

2.1.5.4. BROMSAR — DEFINITION OCH ATGARDER

Bromsskrik, eller bromsgnissel, definieras av Trafikférvaltningen som hégfrekvent tonalt ljud
som uppkommer i samband med bromsning. Ljudets karaktéar &r ofta likt hjulskrik, men
genereringsmekanismen ar en annan. Bromsskrik ar svart att atgarda, da de i hog grad &r
beroende av materialval i bromsbelagg/bromsblock. Att férandra dessa ar komplicerat eftersom
bromsen ar en sakerhetskritisk komponent. Materialforandringar maste darfor verifieras under
lang tid, med olika vaderforhallanden, for att sakerstélla att inga sékerhetsrisker uppstar. |
manga fall saknas dessutom alternativa material med fullgoda egenskaper.”

2.2 NATURVARDSVERKETS RIKTLINJER

2.2.1 RIKTVARDEN UTOMHUS

Riktvarden i form av ljudnivéer anges som utgangspunkt for bedémning av immissionsvarden
vid bostader, skolor, forskolor och vardlokaler. Anvisningar for tillsyn vid ny bostadsbebyggelse
anges ocksa. Aven for friluftsomraden beskrivs vagledande ljudnivaer.

Riktvardena ar avsedda som utgangspunkt och vagledning for den bedémning som ska goras i
varje enskilt fall. Se kapitlet Viktiga begrepp vid tillsyn och prévning av bullrande verksamheter
for mer information om vad som ingér i bedémningen. Nivaerna i tabell 1 bor i normalfallet vara
vagledande fér beddmning av om buller utgér en oldgenhet men det kan finnas skal att tillampa
andra nivaer an tabellvardena, saval hogre som lagre, liksom andra tider.

Tabell 1. Hogsta ljudniva fran industri/fannan verksamhet. Frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad

Leq,dag Leq,kval [dBA] (18-22) samt Leg,natt
[dBA] | Lordag, sbndag och helgdag [dBA]
(06-18) Leq dag-+kvall (06-22) (22-06)
Utgét__ngspunkt for (_)_Iégenhetsbefjdm ning vid 50 45 40
bostader, skolor, forkolor och vardlokaler

Nivaerna i tabellen ovan avser immissionsvarden vid bostader, forskolor, skolor och vardlokaler.
De galler utomhus vid fasad och vid uteplatser och andra ytor for utevistelse i bostadens narhet.
For bostader avser nivaerna i forsta hand bostadsbyggnader dar ett &rende om detaljplan eller
bygglov pabdrjats fore den 2 januari 2015. For bostader dar ett &rende om detaljplan eller
bygglov pabdrjats efter den 2 januari 2015 gors olagenhetsbedémningen i plan- eller
bygglovsskedet. Se nasta avsnitt Ny bostadsbebyggelse. For forskolor, skolor och vardlokaler bor
nivaerna tillampas for de tidpunkter d& lokalerna anvands. P& skol- och forskolgardar avser
nivaerna de delar av garden som ar avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet.

Utover detta galler:

Maximala ljudnivaer (LFmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22-06
Annat an vid enstaka tillfallen. Om de berorda byggnaderna har tillgang till en
ljuddampad sida avser begransningen i forsta hand den ljuddampade sidan.

Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt stérningsframkallande. | de fall verksamhetens buller
karakteriseras av ofta aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av
metallskrot och liknande eller innehaller ljud med tydligt hérbara tonkomponenter bor
vardena i tabell 1 sdnkas med 5 dBA.

| de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av ndgon av tidsperioderna
ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bér den ekvivalenta
ljudnivan bestammas for den tid da den bullrande verksamheten pégar. Dock bor den
ekvivalenta ljudnivan bestammas for minst en timme, dven vid kortare handelser.

2.2.2 BULLER INOMHUS

| Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus finns riktvarden och véagledning for
bedémning av buller inomhus, inklusive riktvarden for lagfrekvent buller.
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2.3 FOHMFS 2014:13

Folkhdlsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus;
Beslutade den 2 januari 2014.

| dessa allmanna rad ges rekommendationer for tillampningen av 9 kap. 38 miljobalken
(1998:808) vad galler buller inomhus.

Dessa allmanna rad géller for bostadsrum i permanentbostader och fritidshus. Som bostadsrum
raknas rum fér sémn och vila, rum foér daglig samvaro och matrum som anvands som sovrum.
De allménna raden géller dven for lokaler for undervisning, vard eller annat omhandertagande
och sovrum i tillfalligt boende.

UTREDNING

Standardiserade matmetoder bor anvandas.

RIKTVARDEN

Dessa riktvarden bor tillampas vid bedémningen av om olagenhet for manniskors hélsa
foreligger. Savél vardena i tabell 2 som tabell 3 bor beaktas vid bedémningen.

Tabell 2 Buller
Maximal | Ekvivalent | Ljud med hérbara Ljud fran
ljudnivd? | ljudnivd® | tonkomponenter? | musikanlaggningar?
LaFmax [d B] LAeq,T [d B] LAeq,T [d B] LAeq,T [d B]

Riktvarden vid bedémning
av om olagenhet for 45 30 25 25
manniskors halsa foreligger

UDen hogsta A-vagda ljudnivan.
2Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T).

Tabell 3 Riktvarden for lagfrekvent buller

Tersband [Hz] 31,5 40 50 63 80 100 | 125 | 160 | 200
Ljudtrycksniva, L., [dB] 56 49 43 42 40 38 36 | 34 | 32
Uppdrag: 269109, Projekteringsgrupp for bullerskydd av depéaer 2016-10-14
Bestéllare: Trafikférvaltningen Stockholm g.m. ZeroChaos AB Slutrapport
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24 STOMLJUD | BYGGNADER

Nedan foljer ett utdrag ur Trafikforvaltningens mal och riktlinjer for stomljud orsakat av
sparbunden trafik

4.4 Trafikbullerriktvirden for stomljud - trafikslag spar
et finms idag inga nationellt antagna rikbviivden gillande stomljud frin
spartrafik. Trafikfirvaltningens mil fir stomljudsnivd i bostider tll faljd av
spirtrafik baseras pd en tidigare lokal bestimmelse frin Stockholms stad
(Milioprogram =000) samt dven pd villkor, ex. Citytunneln (MA] nr. M31-0z,
deldom 2005-11-10).

g.4.1  Stomijud bostéder — befintlig milji
Vid bedtimning av stérning i bostad avseende stomljud dr utgingspunkten att
30 dB{A) SLOW bor innehdllas. Lindnivin avser buller genererat av
trafikfordon med mitmeted enligt kapitel 10.1.0.6.

4.4.2  Stomljud bostider mm — nyanliggning
Vid nyvanliipgning ska utformning ske si att stomljud Gl intilliggande
lastipheter minimeras, Vid projeklering av ny anliipegning b cn marginal Ll
nedanstiende virde med 3-5 dR{A) efterstravas.

Stomljudsnivid | utrymmen fr sémn och vila - dvs. i bostider, hotellrum,
ftrskolor och virdlokaler med Svernatining — samt 1 undervisnings- och
virdlokaler bir ef tverslipa riklviicden i tabell nedan, Ljudnivan avser buller
genererat av trafikfordon med m#tmeted enligt kapitel 10.1.1.6,

Tabell 4, Mal for hogsta Judnivé 1 dBLA) vid nyvbyegnation av spirinfrastrulcar,
utrymmen for simn och vila samt for undervisning och vard

Mal fiir higsta udnivd { dB{A} vid nybyggnation av
sparinfrastruktur, wirymmen fir sdmn och vila samli for
_undervisning och vird
Maximal ludmivd Maximal Hjudnivd
dB(AISLOW dB(AJFAST
Imomhus
Bosladsrum 30 5
Lokaler med ulrymme 30 -
foir sfimn och vilas
Undervisningslokaler | = 45
Virdlokaler = 45

Chvanstiende rikivirden bascras pd Stockholms stads Hijilpreda fir miljofrdeor i
stadens planering, Folkhilsomyndighetens allminna rdd om baller inomhns
(FoHMFS 2014:153) och Ljedklassning av ubrymmen i bygenader S5 25268,

4.4.3 Stomiljud duriga lokaler - nyanldggring
Higsta sammanviigda ljudnivd, frin flera judkillor alternativt friin en
kombination av stom- och luftljud fran samma ljudkilla, bor uppfvlla kraven i
85 25268, Med detta avses att uppfylla ljudklass C enligt respektive tabell fir
dimensionerande udnivi [fin trafik ech andra yilee Hudkdlors, Moliveringcn
till detta &r att SL-trafikens bullernivier vanligen dimensionerar tgirdsbehovet
utifrin maximal Jjudnivi.
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3 UNDERLAG

3.1 KALLDATA LOKALBANEDEPA (RISSNEDEPAN)

Figur 2 Rlssnedepan 6verS|kt k;efaknlngémodell

Figur 2 visar 6éversiktlig bild dver depéafastigheten och delar av depdomradet.
Tre storre byggnader ingar i depan, en verkstadsbyggnad, en tvatthall och en uppstéllningshall.

3.2 KALLDATA BYGGNADER OCH HOJDER

Berakningar utférs i en 3D modell baserad pa underlag fran Metria daterade 2016-06-13.
Underlag fran Metria som har anvants i modellen innehaller bostadshus, komplementbyggnad,
vatten och fastighetsgranser. Spar och ljudkallor har lagts in av Tyréns. Vissa befintliga skarmar
har lagts in i modellen utifran modellen och observationer gjorda vid platsbesék. Modell 6ver
den planerade depéan &r fran SketchUp modell inkommen 2016-08-22.

4 METODIK

4.1 LUFTBURET BULLER - DRIFTSSKEDET

Berdkningarna har genomférts med programmet SoundPlan (version 7.4) fran Braunstein +
Berndt GmbH. Programmet utnyttjar tredimensionella digitalkartor éver omradet, dven
inkluderande byggnader. Utbredningsdampning, markabsorption, skdrmning, reflektioner mm.,
hanteras automatiskt av programmet i enlighet med rédande berakningsmodeller.

| berdkningarna anvands en stkradie mellan kalla och mottagare som for direktbidraget ar 5000
meter och for reflexerna 50 meter fran kallposition och 200 meter frdn mottagarposition. 2
reflexer har anvants.

Ljudkallorna ar dimensionerade med forutsattning att depans alla tagsatt ankommer, tvéttas och
stalls upp samt avgar igen ut i trafik under en nattperiod. Detta kan innebéara en liten
Overskattning da nagra rorelser sannolikt sker fére och efter nattperioden.

Viktigt att notera ar att denna utredning utgar ifran att ev. missljud vid kurvor (s.k. sparskrik)
inte forekommer, dock ar hansyn taget till det tillskott av buller som vaxlar pa strackan tillfor
med schablonpaslaget 6 dB. Inom depan finns dven en stracka for vagnprovningar dar tillaten
hastighet ar 40 km/h. P& denna strecka kan enligt uppgift bromsprover ske vilket kan orsaka
missljud och s.k. bromsskrik vilket inte ar mdojligt att prediktera men kan behdva féljas upp och
atgardas i kommande skeden.
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42 STOMLIUD OCH KOMFORTVIBRATIONER | DRIFTSKEDET - DETALJERAD BERAKNING

Med information fran vibrationsméatningar pa aktuell plats samt uppmatt kallstyrka fran aktuell
sparvagn (oberoende kraftspektrum) kan en mer detaljerad berakning utféras dar dven hansyn
tas till vibrationernas frekvensinnehall (exempelvis enligt FTA-modellen "Detailed Vibration
Analysis”), se berdkningsmodellens uppbyggnad i Figur 3 nedan. Om den detaljerade
berakningen visar att risk fortfarande foreligger bor atgarder dimensioneras sa att risk for
overskridanden minimeras.

KOMFORTVIBRATIONER

STOMLJUD

Utgangsvirde Geometrisk Materialddmpning Koppling

avstandsdampning for lera eller berg Mark - Stomme
J
1

Koppling Avstralningsfaktor Korrektion for A-vagningsfilter

Stomme-> Bjdlklag Bjalklag—> Luft rumsakustik

' !

F’TF‘;ﬁgg’i%’X:g L RESULTAT RESULTAT

eniie KOMFORTVIBRATIONER STOMLJUD

Figur 3. Berékningsmodellens uppbyggnad fér komfortvibrationer och stomljud. Generellt kan sagas att
komfortvibrationerna ar vibrationer vid laga frekvenser medan stomljudet alstras av de mer hogfrekventa
vibrationerna.

4.2.1 MATNING

En métning har utforts inom fastigheten Solskiftet 7 (Rissneleden 101B) som ligger vid depans
infart for att fa underlag till stomljudsanalysen. Vibrationséverforing uppmattes mellan gata och
trapphuset till fastigheten. Figur 4 visar matpunkter.

4 _.// 4
y .

v ' 1]

Figur 4. Matpunkfer vid Rissneleden 101B (oIskiftet 7)
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5 RESULTAT

51 BULLER I DRIFTSSKEDET

Berakningar for maximala ljudnivder avser hojden 2 meter relativt mark med en tathet mellan
berakningspunkterna om 3 x 3 meter.

De hogsta berdknade maximala ljudnivéerna vid narmaste berorda bostader, Solskiftet 7, ar 61
dBA. De hogsta berdknade ekvivalenta ljudnivierna for nattperioden ar 49 dBA.

Ljudnivaer for évriga narliggande bostader och p& markniva redovisas i bilagor enligt tabellen
nedan.

Tabell 4. Resultatbilagor.

Bilaga Scenario Vy fran Bullertyp
AKO1 Lnight — Ekvivalent ljudniva for nattperioden Ovan Tagrorelser
AK02 Lmax — Maximal ljudniva Ovan Tagrorelser

52 STOMLIUD | DRIFTSKEDET

I nulaget finns f& bostader i den planerade depans narhet. De narmsta bostaderna ligger inom
fastigheten Solskiftet 7 ,Rissneleden 101A och 101B, vid depéns infart. Vid infarten ar en vaxel
planerad. Overféringen av stomljud fran véxeln till bostaderna ar identifierad som kritisk och har
analyserats i detalj.

5.2.1 SOLSKIFTET 7

Strackan som ar analyserad har en viaxel som ar pa ett avstand av ca 25 meter fran bostaden.
For den aktuella strackan har stomljudsnivaer (max slow) predikterats:

42 dBA pa markplan och van 1 vid passage av vaxel (riktvarde 30 dBA)
32 dBA pa markplan och van 1 vid trafik pa spéaret utan vaxel (riktvarde 30 dBA)

5.2.2 OVRIGA BOSTADER

Utgdende fran matningarna i Solskiftet 7 har stomljud uppskattats i de bostader som ligger i
depans narhet. Berakningarna utgar fran att vagnarna har en hastighet av 20 km/h.

| Figur 5 - Figur 7 visas ungefarligt avstand fran bostaderna till narmsta vaxel i depdomradet.
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Figur 5. Solskiftet 1 ligger pa ett avstand av ca 50

meter fran narmaste vaxel i depaomradet

!

< 3‘
'-\ O\

Figur 6. Spaden 1 ligger pa ett avstand av ca 80 meter fran narmaste vaxel i depaomradet.
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STOCKHOLMS LANS LANDSTING

r i e
Figur 7. Rafsan 2 ligger pa ett avstand av ca 110 meter frAn narmaste vaxel i depaomradet.

S -

| Tabell 5 visas beraknade stomljudsnivaer i bostdderna. Dels visas stomljud vid passage av narmaste

vaxel och dels visas stomljud vid trafik pa sparet i narheten av véaxeln.

Tabell 5. Berakningsresultat stomljud

Kvartersnamn Avstand till Stomljud vid Stomljud pa Riktvarde
narmsta vaxel vaxelpassage spar utan vaxel inklusive en
[m] [dBA] [dBA] marginal pa 3
—5dB, [dBA]
Solskiftet 7 25 42 32 25-27
Solskiftet 1 50 36 26 25 - 27
Rafsan 2 110 32 22 25 - 27
Spaden 1 80 34 24 25 - 27
Uppdrag: 269109, Projekteringsgrupp for bullerskydd av depéaer 2016-10-14
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6 UTVARDERING

6.1 BULLER

Riktvarden vid bostader for buller fran spartrafik ar 55 dBA ekvivalent- och 70 dBA maximal
ljudniva. Riktvarden for industribuller ar dock 40 dBA ekvivalent ljudniva under nattperioden och
55 dBA maximal ljudniva. Avgransningen for depan blir darmed viktig for utvarderingen av
resultatet. De mest exponerade bostaderna ligger langs tillfartsstrackan mot depan utanfor
depadomradet varfor riktvarden for trafik bor tillampas. Med denna tolkning kravs inga ytterligare
atgarder for att kunna klara gallande riktvarden (Om riktvarden for industribuller skall kunna
innehallas for buller fran sparstrackan mellan depaomradet och trafiksparet kravs nagon
ytterligare &tgard som kan sanka ljudnivan vid fasad med upp till 8 dB). Ovrig kringliggande
bebyggelse kan klara riktvarden utan atgard.

Viktigt att notera ar att denna utredning utgar ifran att ev. missljud vid kurvor (s.k. sparskrik)
eller bromsskrik fran teststrackan inte forekommer, dock ar hansyn taget till det tillskott av
buller som vaxlar pa strackan tillfor med schablonpéslaget 6 dB.

6.2 STOMLJUD

Resultaten visar att vaxlarna inom depdomradet maste stomljudsdampas med upp till 11 dB.
Om man planerar bostader narmare an 50 metet fran sparomradet maste dven spéaret i 6vrigt
stomljudsdampas. Det kan ocksa bli nédvandigt med béattre stomljudsdampning dn 11 dB.

Da resultaten for stomljud fran vaxlarna inom sparomradet baseras pa matningen i Solskiftet 7
finns en relativt stor osiakerhet i resultatet. For att minska osdkerheten foreslas att utredningen
kompletteras med ytterligare matningar fran nagra av vaxellagena inom depdomradet nar
marken vid vaxellagena ar frilagd. Bast resultat fds om det ar maojligt att méata fran rent berg.

For att innehélla riktvardet 30 dBA i markplan vid Solskiftet 7, med en marginal om 3 - 5 dB,
foreslas att sparet stomljudsdampas med exempelvis ballastmatta som ger 15 - 17 dB
stomljudsdampning eller battre. Sparvagnarnas hastighet berdknas kunna uppga till 30 km/h.
Figuren nedan visar vilken del av sparet som skall stomljudsdampas med exempelvis
ballastmatta. Rodmarkerat spar skall stomljudsdampas. Sparet in i depdomradet skall
stomljudsdampas med atgard som ger 5 — 7 dB stomljudsdampning. Strackan som skall
stomljudsdampas med den enklare dampatgarden at markerat med grént och stracker sig in i
depdomradet fram till nasta véxel.

Figur 8. Véaxel i nrheten av Solskiftet 7
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Beraknade ljudnivaer fran tagrorelser
inom depa
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