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Mobilitetsnorm fér Sundbybergs stad

Inledning

Sundbybergs stad har en hog befolkningstillvaxt vilket kraver en god mobilitet
och ett effektivt nyttjande av ytor. | mobilitetsnormen beskrivs hur byggaktérer
i stadsutvecklingsprojekt kan skapa en god mobilitet med ett brett utbud vid
val av fardmedel som exempelvis delningstjanster for bil och cykel.

Mobilitetsnormen bygger pa de stillningstaganden vad giller ett 6kat hallbart resande som
Sundbybergs stad har gjort i Sundbybergs stads policy for hallbart resande! och i
Sundbybergs stads mobilitetsprogramz.

Mobilitetsnormen anger hur byggaktoren genom att ata sig att gora olika mobilitets-
atgirder kan paverka hur manga parkeringsplatser for cykel och bil som byggaktorer ska
anordna vid nybyggnation. Parkeringstalen for bil ar flexibla vilket innebér att antalet
bilparkeringsplatser minskar om byggaktoren istillet genomfor mobilitetsatgirder.
Mobilitetsnormen ligger till grund for stadens beddmningar av mobilitetsatgirder och
lampligt utrymme for parkering av bil och cykel i plan- och bygglovsarenden. Syftet ar att
visa pd mobilitetslosningar som alternativ till parkering av privatdgd bil.

Denna version av mobilitetsnormen dr uppdaterad for att battre anpassas till hur plan- och
byggprojekt genomfors, samt for att gora det tydligare vilket ansvar som ligger pa
tjinstepersoner pa kommunen respektive hos byggaktorer. Dessutom har en 6versyn gjorts
av mobilitetsnivierna och de olika mobilitetsatgdrderna for reduktion av parkeringstalen
for bil sa att de i hogre grad styr mot Sundbybergs stads mal. Nytt dr ocksa inférandet av
kravet pa ett mobilitetsavtal. For att byggaktoren ska fa anvinda niva 2-5 kommer det

framover att krivas att ett mobilitetsavtal ingas mellan byggakt6ren och staden.

Huvudsakliga anvindare av mobilitetsnormen dr kommunala tjanstepersoner och
byggaktorer som vill bygga nytt eller bygga om i Sundbybergs stad.

1KS-0319/2016, Policy for hallbart resande, antagen av kommunfullmaktige 19 december 2016 § 463.
2 KS-0367/2017, Mobilitetsprogram for Sundbybergs stad, antagen av kommunfullméktige 18 december 2017 § 507.



Mobilitetsnorm fér Sundbybergs stad

1  Sundbybergs stads mobilitetsnorm

Vid nybyggnation som medfor ett tillskott av bostdder och verksamheter ska Sundbybergs
stads mobilitetsnorm tillimpas. Mobilitetsnormen ska dven tillimpas vid om- och
tillbyggnation men undantag kan goras om det dr omojligt att f6lja den pa grund av

befintlig miljo. Det blir d4 ett avsteg som ska stimmas av med staden.

Mobilitetsnormen anger hur ménga parkeringsplatser for cykel och bil som byggaktorer ska
anldgga. Den beskriver vilka mobilitetsatgirder som byggaktoren atar sig att genomfora for
att minska antalet parkeringsplatser for bil. En forutsittning for att en byggaktor ska fa
tillgodorikna sig en reducering av parkeringstal for bil ar att ett mobilitetsavtal har

tecknats mellan staden och byggaktoren. Avtalet ska hinvisa till mobilitetsnormen.

1.1 Lagligt stod

Avsikten med plan- och bygglagen (2010:900) (PBL) ar att, med hénsyn till den enskilda
maénniskans frihet, frimja en samhillsutveckling med jaimlika och goda sociala
levnadsforhallanden och en god och langsiktigt héllbar livsmilj6 for ménniskorna i dagens
sambhélle och fé6r kommande generationer (1 kap. 1 §).

PBL angeri 8 kap 9 § att "En obebyggd tomt som ska bebyggas ska ordnas pa ett sitt som
ar lampligt med hénsyn till stads- eller landskapsbilden och till natur- och kulturvirdena
pa platsen.”

PBL anger i 8 kap. 9 § 4 p. att "det pa tomten eller i ndrheten av den i skilig utstrackning
finns lampligt utrymme f6r parkering, lastning och lossning av fordon”. Det ar kommunens
ansvar att tolka vad "1ampligt utrymme” och “i skélig utstrackning” avser, liksom hur langt
i ndrheten” ar. Enligt lagen (2001:559) om végtrafikdefinitioner raknas saval bilar som
cyklar som fordon.

For bostéder eller lokaler for fritidshem, forskola, skola eller annan jamforlig verksamhet
ska det ordnas friyta for lek och utevistelse pa tomten eller i ndrheten av den. Saknas
tillrackliga utrymmen for att ordna béade friyta och parkering ska friyta prioriteras, enligt 8
kap. 9 § PBL.

I 4 kap. 13 § PBL anges att en detaljplan fér reglera det utrymme som beh6vs med hénsyn
till 8 kap. 9 §. Det innebdr att i en detaljplan far kommunen bestimma de krav som behovs
ifrdga om att ordna utrymme for parkering, lastning och lossning, placeringen och
utformningen av parkeringsplatser, och att viss mark eller vissa byggnader inte far
anvandas for parkering.

Kommunallagens likabehandlingsprincip &r en viktig utgdngspunkt for behovet av
riktlinjer for mobilitet och parkering. Kommunens bedomning av hur parkering ska ordnas
ger konsekvenser for fastighetsdgare i form av bland annat byggkostnader och majlig
byggritt. Genom riktlinjerna i mobilitetsnormen starks forutsagbarheten for byggaktorer
och mgjlighet till likabehandling.

1.2 Mobilitetsnormen i plan- och bygglovsprocessen

Mobilitets- och parkeringsfragorna ska finnas med under stora delar av plan- och
bygglovsprocessen, och i vissa fall dven efter processens slut. I mobilitetsnormen finns fyra


https://lagen.nu/2010:900#K8P9S1
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moment beskrivna, mobilitetsméte, mobilitetsutredning, mobilitetsredogorelse samt

uppfoljning, se figur 1.

Ev. Planprogram
FOP
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Detaljplan
| Mobilitetsméte Planarbete pabérjas
Detaljplan
| Mobilitetsutredning Samrad

Eventuell uppdatering av Detaljplan_

mobilitetsutredningen Cranskning
Detaljplan
Antagande
Detaljplan

Mobilitetsavtal och
Mobilitetsredogorelse

Bygglov sansékan

Bygglov sbeslut
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Figur 1 Beskrivning av nar mobilitets- och parkeringsfragor ska hanteras i plan- och bygglovsprocessen
samt nar byggnaden tagits i drift.

1.2.1 Mobilitetsmote

I borjan av ett planarbete kallas byggaktoren till ett mote med staden diar mobilitetsfragor
behandlas. Planhandlaggaren ansvarar for att kalla till ett sidant mote dar
mobilitetsakkunnig deltar. Syftet med motet ar att i ett tidigt skede informera om

mobilitetsnormen och vad som krévs for att fa en reducering av parkeringstalen for bil.

Pa motet informeras det 4ven om syftet med kommande mobilitetsutredningen och
mobilitetsredogorelsen. Har ges byggaktoren majlighet att beskriva sina tankar om
mobilitet i planprojektet.

1.2.2 Mobilitetsutredning i detaljplaneskedet

I samtliga detaljplaneprojekt for bostdader och verksamheter ska det genomforas en
mobilitetsutredning som beskriver vald mobilitets niva och hur mobiliteten ska fungera.
Det ar byggaktorens ansvar att genomfora mobilitetsutredningen utifran en mall som
erhélls fran staden. Utredningen ska genomforas i samrédsskedet och utgora ett underlag
till samradshandlingarna, vilket ocksa ger underlag fo6r bedémning av vald mobilitetsniva.
Utredningen ska ta hansyn till funktioner som fastigheten ska inrymma, fastighetens
lokalisering, tillganglighet till service och kollektivirafik, samt andra forutsattningar som

paverkar mobiliteten. Staden provar utredningen mot normen innan den godkinns.

Till granskningsskedet och infér antagande av detaljplanen kan mobilitetsutredningen
uppdateras. Mobilitetsutredningen kan &dven uppdateras innan bygglovsskedet om

vasentliga forandringar gors i projektet.

Mobilitetsutredningen ligger till grund f6r mobilitetsredogorelse.

123 Mobilitetsredogorelse infor bygglovskedet

Samtliga bygglovspliktiga projekt for bostader och verksamheter ska genomféra en
mobilitetsredogorelse som ska redogora for hur mobilitetsatgdrderna ska uppfyllas och
genomforas. Det dr byggaktoren som ansvarar for att ta fram en mobilitetsredogorelse
utifrén en mall som erhélls fran staden. I dokumentet redogors for vald niva i
mobilitetsnormen. Det kravs en beskrivning av hur mobilitetsatgirderna uppfylls och hur
de ska genomforas. I redogorelsen ska ritningar tydligt visa utformning och placering av
bil- och cykelparkering och det ska framga hur mobilitetsatgiarder ska uppfyllas. Antalet
parkeringsplatser for bil pa fastigheten faststills nar mobilitetsredogorelsen godkéinns av

staden.

Mobilitetsredogorelsen ska redovisas senast tvd manader fore planerad bygglovsansékan
och i de fall dar byggaktoren valt en reducering av parkeringstalen for bil blir

mobilitetsredogorelsen ett underlag till mobilitetsavtalet.
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1.2.4 Mobilitetsavtal

En forutséttning for att en byggaktor ska fa tillgodordkna sig en reducering av parkeringstal
for bil (niva 2—5) dr att ett mobilitetsavtal har tecknats mellan byggaktoren och staden. I
avtalet ska det framga vilken mobilitetsnivd som ska gélla for fastigheten.
Mobilitetsredogorelsen utgor en del av detta avtal. En sarskild mall for avtalet finns

framtagen och ska foljas.

1.2.5 Uppfdljning

Om byggaktoren efter 6verenskommelse med staden viljer att genomfora
mobilitetsatgirder (niva 2—5) ska dessa atgirder foljas upp av byggaktoren. Syftet med
uppfoljningen ar att sdkerstélla att fastighetsdagaren uppfyller sina ataganden avseende
mobilitet, samt ge kunskap om hur mobilitetsatgirderna fungerar och vilken effekt de har.
Byggaktoren ska redogora for staden hur mobilitetsétgirderna har genomforts och ska da
anvinda en sirskild mall som erhalls av staden. I mallen beskrivs nir olika atgiarder ska
redovisas. Uppfoljningen ska bland annat innehalla uppgifter om parkeringsbeldggning for
cykel och bil, anvindning av cykelpool och bilpool samt uppfoljning av 6vriga
mobilitetsatgirder som byggaktoren dtagit sig enligt mobilitetsredogorelsen och
mobilitetsavtalet.

1.3 Avsteg fran parkeringstalen

Avsteg fran parkeringstalen for cykel och bil kan i undantagsfall tilltas. Detta giller framst
for om- och tillbyggnationer dar det pa grund av redan bebyggd milj6 kan vara omdjligt att
uppfylla parkeringstalen. Avsteg ska utredas, motiveras och dokumenteras i
mobilitetsutredningen och mobilitetsredogorelsen. Vid avsteg kan kompletterande
mobilitetsatgirder beh6va genomforas for att uppfylla mobilitetsbehovet. Niva 5 i

mobilitetsnormen &r ett avsteg som kréaver beslut av ansvarig naimnd.

1.4  Storre stadsutvecklingsprojekt

For storre stadsutvecklingsprojekt bor forutséattningar for parkering diskuteras gemensamt
for hela utvecklingsomradet. Byggaktoren kan samarbeta och pa sa sitt hitta mojligheter
till effektivisering av parkering och mobilitetsatgarder. Det kan till exempel vara
fordelaktigt att bygga gemensamma parkeringsanldaggningar och ytor for mobilitet eller

gora gemensamma upphandlingar av mobilitetstjanster.

1.5 Ersattning eller ny anvandning av befintliga parkeringsplatser

Om en yta som tidigare anvands som markparkering eller f6r parkeringshus i ny detaljplan
planeras att anvindas f6r bebyggelse ska en bedomning goras av hur manga av de

parkeringsplatser som forsvinner som bor ersittas. Detta gors inom ramen for
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mobilitetsutredningen. Utredningen ska innehélla uppgifter om hur ménga lagenheter eller
hur stora verksamheter som de tidigare parkeringsplatserna har betjanat och var de ar

lokaliserade.

Enligt PBL kap 8 §10 ska samtliga parkeringsplatser aterskapas i skalig omfattning. Om
befintliga bostider eller verksamheter har haft ett hogre parkeringstal &n vad aktuell
mobilitetsnorm anger kan mellanskillnaden betraktas som ledig kapacitet.

Bedomning av huruvida ledig kapacitet finns ska sakerstéllas med exempelvis en

beldggningsstudie som godkénns av staden.



Mobilitetsnorm fér Sundbybergs stad

2 Parkeringstal for cykel

2.1 Lokalisering och utformning
Byggaktoren ska anordna cykelparkering pé egen kvartersmark.

Kvaliteten pa cykelparkeringarna ska vara god. Det innebir bland annat att
cykelparkeringarna ska vara lattillgdangliga och méjliggora ramlasning. De bor dven vara
vaderskyddade.

Utformningen ska ta hinsyn till att olika typer av cyklar har olika bredd och svingradier,
exempelvis ladcyklar. Detta stiller krav pa anpassning av dorrars bredd, hissar samt friyta

bakom cyklar. Minst 75 % av cykelparkeringarna ska vara lokaliserade inomhus.

Cykelparkeringen ska lokaliseras inom samma avstand eller ndrmare entrén jamfort med
motsvarande bilparkering. Det ska vara latt att anvénda cykelparkeringarna utan att vara
fysiskt stark. Detta stéller krav pa typ av cykelstéll och pa att det finns automatiska

dorréppnare.

Cykelparkering ska vara skild fran barnvagnsrum. Om forradsutrymme som hor till
lagenhet har god tillginglighet med avseende p& dorrbredder, antal dorrar att passera,
hissarnas storlek, mm samt ar tillrackligt stora ar det i vissa fall tillatet att avsatta plats for
cykelparkering i forrdd. Byggaktoren ska i mobilitetsredogorelsen beskriva hur kraven pa

lokalisering och utformning kommer att tillgodoses.

2.2  Flerbostadshus

Antalet cykelparkeringar for boende och besokare till boende beriknas per ligenhet fran 1
1/2 plats och uppat, se vidare tabell 1. Cykelparkeringarna ska vara lokaliserade inom
kvartersmark. For att underlatta for besokare till de boende ska 5 % av det totala antalet

cykelparkeringar anordnas i anslutning till entré.

Staden tillhandahaéller ett kalkylverktyg som berdknar hur ménga parkeringsplatser for
cyklar som behovs for flerbostadshus. Vid berdkning av parkeringsplatser for cykel utgar

verktyget fran antalet rum per lagenhet.

Det finns inga parkeringstal for cykel for en- och tvibostadshus eftersom de ska l6sa sitt

parkeringsbehov pa den egna tomten.

10
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Tabell 1 Parkeringstal for cykel avseende flerbostadshus for boende och besdkare till boende.
Parkeringsplatser for cykelpool, i de fall det ar aktuellt, ar inte inkluderat i parkeringstalen.

Cykelparkeringstal for flerbostadshus

Antal rum per lagenhet (rok) Parkeringstal for cykel
11 1,5

2 2

3 3

4 4

52 5

1 Avser dven rum i studentkorridor.
2 For flerbostadshus med fler rum an 5 6kas parkeringstalet med motsvarande siffra, t.ex. 6 rum=6
cykelparkeringsplatser, osv.

2.3  Kontor

For kontorslokaler ska det finnas 20 cykelparkeringar per 1 000 kv yta BTA for anstéllda
och besokare, se tabell 2. Cykelparkeringarna ska vara lokaliserade inom kvartersmark. For
att underlitta for tillfalliga besokare till kontoret ska en del av cykelparkeringarna

anordnas i anslutning till entréerna.

Tabell 2 Parkeringstal for cykel per 1000 kvm BTA for anstallda och besokare till kontor.

Cykelparkeringstal fér kontor Parkeringstal

Kontor 20

2.4 Ovriga verksamheter

For lokaler for skola och dagligvaruhandel finns parkeringstal for cykel som utgar fran
antal elever, antal skolanstillda eller storleken pa butikens yta, se vidare tabell 3. For andra
typer av verksamheter gors bedomningar fran fall till fall avseende parkeringstal for cykel.
Mobilitetsutredningen ska saledes ge tillrackligt underlag till bedomning av ldmpligt antal
cykelparkeringsplatser for de typer av verksamheter som inte finns med i tabell 3. I
utredningen ska dven lampligt antal cykelparkeringar som ska vara tillgdngliga for
besokare redovisas. Parkeringstalet for bil 4r beroende av vilka mobilitetsatgiarder som

genomfors.

11
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Tabell 3 Cykelparkeringstal for cykel for anstallda och besokare till dvriga verksamheter.

Cykelparkeringstal fér évriga verksamheter

Verksamhet

Forskola

Grundskola

Dagligvarubutiker

Parkeringstal fér cykel

0,5 parkeringsplatser per anstalld*

0,5 parkeringsplatser per elev och anstalld

30 parkeringsplatser per 1000 kvm BTA

2 parkeringsplatser for ladcyklar per 1000 kvm
BTA

1 Det ska aven finnas plats for uppstallning av barnvagnar som ar separerad fran cykelrummen.

12
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3 Parkeringstal for bil

3.1 Lokalisering och utformning

Parkering for bil ska ordnas pa kvartersmark, antingen inom den egna fastigheten eller

genom parkeringskop pa annans kvartersmark.

Boverkets foreskrifter och allmanna rad om utrustning fér laddning av elfordon ska foljas.

3.2 Angoring och parkering for rorelsehindrade

Bilparkeringsplatser for besokare med nedsatt rorelseformaga ska kunna anordnas efter
behov inom kvartersmark, maximalt 25 meter fran entré, enligt Boverkets byggregler.
Detta giller samtliga boendeformer och lokaler. Bilparkeringsplatser for boende med

nedsatt rorelseférméga ar inkluderade i parkeringstalen.

Angoring for personer med nedsatt rorelseférméga ska folja Boverkets byggregler.

3.3 Parkeringskdp och parkeringsavtal

Med parkeringskop avses att byggaktoren i stéllet for att ordna bilparkeringsplatser pa
egen mark till viss del koper den tjansten av annan aktor med tillgang till kvartersmark.
Avstandet till parkeringsplatserna far maximalt vara 400 meter for bostdder samt 500 m
for verksamheters. Avstandet avser verkligt gdngavstédnd fran parkeringsanlaggningens
entré till exempelvis bostadsbyggnadens entré. Gingavstandet ska justeras med hiansyn till
barridrer och topografi. Bilparkeringsplatser for boende med personer med nedsatt

rorelseformaga ska kunna ordnas efter behov inom 25 meter fran entré.

Bilparkering pa annan plats kan till exempel ordnas genom parkeringskop i befintlig eller
ny anldggning. Parkeringskop kan komma att regleras genom avtal. Undertecknat
parkeringsavtal ska uppvisas innan bygglovsansokan. Undertecknat parkeringsavtal ska
vara tecknat av behorig representant for byggaktoren och ska innehalla antal

parkeringsplatser, lokalisering av dessa, avtalets 16ptid och parter.

3.4 Samnyttjande

Med samnyttjande avses att flera olika verksamheter anvinder samma parkeringsplatser
men vid olika tider pa dygnet. Samnyttjande ger en effektiv anvindning av ytor och kan ge
mojlighet till sinkta parkeringstal. For att onskad effekt av samnyttjande ska kunna uppnéas
krivs att anldggningen har minst 50 parkeringsplatser, att inga platser ar reserverade samt
att parkeringsanlaggningen ar 6ppen for alla som ska nyttja den. For att staden ska kunna
acceptera lagre parkeringstal vid samnyttjande sa ska samnyttjandet kunna ske under en

langre tidsperiod.

Samnyttjande passar bast i blandad bebyggelse med verksamheter som efterfragar
parkering vid olika tider pa dygnet. Exempelvis kan personalparkering som anviands dagtid

anvindas som besoksparkering till en fritidssysselsattning kvillstid. En bedémning av

3 Avstandet motsvarar Trafikforvaltningens rad for langsta gangavstand till hallplats for flerbostadshus, se RiPlan,
RiPlan, Riktlinjer Planering av kollektivtrafiken i Stockholms lan, Trafikférvaltningen

13
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samnyttjandepotentialen ska redovisas i mobilitetsutredningen och faststallas i

mobilitetsredogorelsen efter godkdnnande av staden.

3.5 Bostader

3.5.1 Flerbostadshus

Sundbybergs stads parkeringstal for bil ar flexibla for flerbostadshus. Det innebar att
parkeringstalet dr beroende av ligenhetsstorlek (-kvm) och vilka mobilitetsatgiarder som
byggaktoren genomfor. For respektive fastighet viljs en av niviaerna 1 - 5. Mobilitetsnivin
faststills efter utford mobilitetsutredning och mobilitetsredogorelse i ett mobilitetsavtal
mellan byggaktoren och staden. Det dr byggaktoren som bekostar och ansvarar for att

mobilitetsatgirderna genomfors.

Med mobilitetsniva avses vilka mobilitetsatgirder som byggaktoren étagit sig att
genomfora. Parkeringstalen redovisas i tabell 4. Parkeringsplatser for tillfalliga besokare
till boende #r inte inkluderade i parkeringstalen utan tillkommer med 5 %.
Parkeringsplatser for bilpool ar heller inte inkluderade i parkeringstalen.
Bilparkeringsplatser for boende med nedsatt rorelseformaga ar inkluderade i

parkeringstalen.

Tabell 4 Flexibla parkeringstal per lagenhet for bil for boende avseende flerbostadshus, exklusive
parkeringsplatser for besokare till boende och parkeringsplatser for bilpool.

Bilparkering avseende flerbostadshus

Niva 1 Niva 2 Niva 3 Niva 4 Niva 5
Krav pa Grundldggande Bilpool Mobilitetspott, = Ytterligare
Mobiiitetsatgarder attraktiv mobilitetsatgarder samt cykelpool  mobilitetsatgarder

cykelparkering

Lagenhetsstorlek

Sma lagenheter<45 0,4 0,3 0,25 0,2 < 0,20 beroende
kvm pa
atgard/atgarder
Mellanstora 0,55 0,45 0,35 0,25 < 0,25 beroende
lagenheter 45-70 pa
kvm atgard/atgarder
Stora ldagenheter > 0,7 0,6 0,45 0,3 < 0,3 beroende pa
70 kvm atgard/atgarder

Vilka krav som stills i de olika nivderna &ar beskriva under kapitel 4.

Ett kalkylverktyg finns tillgdngligt pa stadens hemsida. Antalet parkeringsplatser avrundas
uppat nir alla berdkningssteg genomforts. Bilparkering for flerbostadshus ska redovisas i
mobilitetsutredningen och faststéllas i mobilitetsredogorelsen som ligger till grund for

mobilitetsavtalet.
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3.5.2 Besoksparkering

Parkeringstalen for besokare till boende i flerbostadshus och studentbostidder ingar inte i
parkeringstalen for bil utan laggs pa med 5 % av totala antalet bilparkeringsplatser.
Besoksparkering for bil ska vara tidsreglerad och/eller avgiftsbelagd for att sikerstilla att

de anvénds av ratt malgrupp.

3.6 Kontor

Det finns inget faststillt parkeringstal for bil till kontor. Behovet av platser for bilparkering
till anstillda och besokare ska beskrivas i mobilitetsutredningen och
mobilitetsredogorelsen. Faktorer att ta med i beaktande ar antal anstéllda och besokare vid
olika tidpunkter, antal passagerare i bil, samt vilka mobilitetsatgdrder som genomfors.
Forslag pa mobilitetsatgiarder som kan genomforas finns under kapitel 5
Mobilitetsdtgdrder for kontor

3.7 Ovriga verksamheter

Byggaktoren ska gora en mobilitetsutredning for att ge underlag till bedémning av 1ampligt
antal bilparkeringsplatser for anstéllda och besokare till 6vriga verksamheter, se
mobilitetsutredningsmallen for exempel. I beddmningen av hur manga parkeringsplatser
som behdvs beaktas exempelvis antal anstéllda och besokare, stadens mél om
fairdmedelsfordelning for bil samt tillgédnglighet till hallbar mobilitet. Viss flexibilitet kan
vara aktuellt beroende pé typ av verksamhet och vilka mobilitetsatgirder som genomfors.
Forslag pa mobilitetsatgarder som kan genomforas finns under kapitel 4
Mobilitetsatgdrder for bostdder for respektive niva. Bilparkering for 6vriga verksamheter
ska redovisas i mobilitetsutredningen och faststillas i mobilitetsredogorelsen, efter

godkidnnande av staden.
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4 Mobilitetsatgarder for bostader for respektive

niva

I tabellerna 5—9 redovisas mobilitetsatgirder som forvintas genomforas for niva 1—5. Det

ar byggaktoren som bekostar och ansvarar for att mobilitetsatgdrderna genomfors.

Tabell 5 Mobilitetsatgarder som forvantas genomféras for niva 1.

Mobilitetsatgarder for niva 1

Cykelfaciliteter

e Cykelparkeringen ska ha tillracklig yta, se krav och figurer i figur 2.
* Minsta accepterat ¢/c-matt mellan parkeringsplatserna ar 60 cm
vid hjulhalining i samma plan och 45 cm vid olika hojd pa
hjulhallning.

e Cykelparkeringen ska mojliggora ramlasning. Cykelstall dar endast
framhjulet sitter fast ar inte tillrackligt.

¢ Utformningen ska ta hansyn till att olika typer av cyklar har olika
bredd och svangradier, exempelvis ladcyklar. Detta staller krav pa
anpassning av dorrars bredd, hissar samt friyta mellan cyklar.

e Det ska vara latt att anvanda cykelparkeringarna utan att vara
fysiskt stark. Detta staller krav pa typ av cykelparkering och att det
finns automatiska dorréppnare.

e Plats ska avsattas for parkering av cyklar som tar upp storre
utrymme sasom ladcyklar, cykelkarror etcetera. Minsta accepterad
andel &r 5 % av antalet cykelparkeringar.

¢ Cykelparkeringen ska vara lokaliserad narmare eller inom samma
avstand fran en entré som motsvarande bilparkering.!

¢ Det ska finnas barnvagnsrum som ar avskild fran
cykelparkeringen.?

11 de fall dar det inte gar pa grund av fysiska forutsattningar ska en motivering sta med i mobilitetsredogorelsen.
2 Plats ska dven finnas for eventuella utomhusrullstolar.

Tabell 6 Mobilitetsatgarder som forvantas genomféras for niva 2. For att genomféra niva 2 ska kraven i

niva 1 vara uppfyllda.

Mobilitetsatgarder for niva 2

Cykelfaciliteter

Laddning av elfordon

Information

¢ | eller i ndrheten av cykelrummet/cykelrummen ska yta eller
utrymme finnas for cykelfaciliteter sdsom cykelpump, verktyg,
servicebank och mojlighet att spola av cykeln. Ytan eller platsen ska
vara lattillganglig fran alla cykelrum. Oljeavskiljare for spillvattnet
ska finnas i anslutning till cykeltvatten.!

e Cykelparkeringen ska vara av hog kvalitet, vilket stéller hogre krav
pa tillganglighet, orienterbarhet och yta an kraven i niva 1, se under
kapitel 6 Krav och typskisser for utformning av cykelparkeringar.

e Ytterligare plats ska avsattas for parkering av cyklar som tar upp
storre utrymme sasom ladcyklar, cykelkarror etcetera. Minsta
accepterad andel ar 10 % av antalet cykelparkeringar.

¢ Andelen parkeringsplatser for bil som &r utrustade med
laddstationer ska vara minst 10 % hogre an Boverkets foreskrifter
och allmanna rad.

* | tidigt skede, innan inflyttning, uthyrning, bokning eller
forsaljning av lagenheterna ska de som ska flytta in informeras om
att bostaderna har planerats for att framja hallbart resande och att
tillgdngen till parkeringsplatser for bil ar begransad. Nyinflyttade
ska dven informeras om hallbara resalternativ vid intresseanmalan
och kontinuerligt fram till inflyttning. Fastighetsagaren ansvarar for
att informationen aven ges till ndstkommande
hyresgast/ldgenhetsinnehavare.
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Uppfoljning

Mobilitetsnorm fér Sundbybergs stad

¢ Kontinuerlig marknadsforing av mobilitetsatgarder och hallbara
resalternativ ska riktas till de boende i minst tio ar fran forsta
inflyttning, minst tva ganger per ar.

e En kommunikationsplan for hur fastighetsagaren avser
genomfora information till de boende ska uppvisas senast i
samband med slutssamrad for fastigheten.

e En uppfoljning ska skickas in till staden arligen. Uppféljningen ska
bland annat innehalla information om parkeringsbelaggning for
cykel och bil, bilinnehav, samt hur information har kommunicerats.
Uppfoljningen ska goras enligt framtagen mall. Byggaktdren ska
uppge en kontaktuppgifter till en kontaktperson for uppféljningen i
mobilitetsredogorelsen eller infor slutsamradet.

1 Boverkets byggregler BFS 2011:6, BBR 6:641.

Tabell 7 Mobilitetsatgarder som forvantas genomféras for niva 3. For att genomfoéra niva 3 ska kraven i

niva 2 vara uppfyllda.

Mobilitetsatgarder for niva 3

Bilpool*

Mobilitetsaktivitet

Information

Uppfoljning

e Samtliga boende ska erbjudas ett kostnadsfritt medlemskap i
bilpool i minst 10 ar fran den dag de flyttar in. Medlemskap &r
kopplat till ldgenheten och ska erbjudas nya boende som flyttar in
under tioarsperioden.

¢ En parkeringsplats per 50 lagenheter ska reserveras for bilpool.
Om farre an 50 lagenheter byggs kan medlemskap bekostas i
narliggande bilpool. Bedomning gors av staden fran fall till fall.

* Bilpoolsbilar ska ha egna parkeringsplatser utéver ordinarie
parkeringstal.

e Parkeringsplatser for bilpool ska vara lokaliserade narmare entrén
an ovriga parkeringsplatser for bil?. De kan med fordel lokaliseras
utomhus.

e Bilpoolsparkering ska ligga pa kvartersmark.

¢ Bilpoolsbilen ska vara tillganglig for andra bilpoolsmedlemmar
utanfor fastigheten att anvanda.

e Kvitto eller avtal med bilpoolsleverantor ska uppvisas senast i
samband med att de forsta boende flyttar in.

Bilpoolen ska vara pa plats i samband med att de forsta boende
flyttar in.

¢ En arlig mobilitetsaktivitet ska genomféras med fokus pa hallbar
mobilitet och maojligheten for boende att resa hallbart, t.ex.
kostnadsfri cykelservice for boende, prova-pa-aktivitet, tavlingar.

¢ Kontinuerlig information om bilpool ska riktas till de boende i
minst tio ar fran forsta inflyttning, minst tva ganger per ar.

¢ En uppfoljning ska skickas in till staden arligen. Uppféljningen ska
bland annat innehalla information om parkeringsbelaggning for
cykel och bil, bilinnehav, anvandning av bilpool samt hur
information har kommunicerats. Uppfoljningen ska goras enligt
framtagen mall. Byggaktoren ska uppge kontaktuppgifter till en
kontaktperson for uppféljningen.

1 En tjanst dar bilar delas mellan hushall. | konceptet ska det ingd serviceavtal och bokningssystem.
2 Bortsett fran parkering for personer med nedsatt rorelseformaga.

Tabell 8 Mobilitetsatgarder som férvantas genomféras for niva 4. For att genomfora niva 4 ska kraven i

niva 3 vara uppfyllda.
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Mobilitetsatgarder for niva 4

Mobilitetspott

Cykelpool?

Extra attraktiva cykelldsningar

Information

Uppfoljning

Mobilitetsnorm fér Sundbybergs stad

¢ Vid inflyttning ska en mobilitetspott skapas med ett varde
motsvarande ett tremanaderskort for resor med SL for en vuxen
per hushall. Potten ska anvandas till att erbjuda rabatter pa eller
betalning av hallbar mobilitet till de boende, t.ex. rabatt pa bilpool,
kostnadsfri cykelservice, rabatt pa SLs enkelbiljetter, rabatt pa
hemleveranstjanster.

¢ Mobilitetspotten erbjuds de som blir folkbokférda pa adressen
vid byggnadens fardigstallande och tillhandahalls den boende
under max 2 ar fran att den boende flyttar in.

Mobilitetspotten ska erbjudas alla nyinflyttade under 10 ar.

e Samtliga boende ska erbjudas ett kostnadsfritt medlemskap i
cykelpool i minst 10 ar fran den dag de flyttar in.

e Medlemskapet ar kopplat till ldgenheten och ska erbjudas alla
nyinflyttade under tioarsperioden.

e Poolcyklarna ska ha egna parkeringsplatser utéver
parkeringstalen for cykel.

e Det ar lampligt att tillhandahalla en elcykel och tva ellastcykel per
50 ldgenheter. Till cyklarna ska dubbdéack inga.

e Kvitto eller avtal med cykelpoolsleverantor ska uppvisas innan
fastigheten tas i bruk.

e Extra god omsorg ska laggas vid utformning och gestaltning av
cykelparkeringar, cykelrum, cykelservice, mm sa att de ar
attraktiva, trygga och anvandarvanliga, se under kapitel 6 Krav och
typskisser for utformning av cykelparkeringar.

¢ Kontinuerlig information om mobilitetspott och cykelpool ska
riktas till de boende i minst tio ar fran forsta inflyttning och
genomfdras minst tva ganger per ar.

e En uppfoljning ska skickas in till staden arligen. Uppfoljningen ska
bland annat innehalla information om parkeringsbelaggning for
cykel och bil, bilinnehav, anvandning av cykelpool och bilpool, hur
information har kommunicerats, samt nyttjande av
mobilitetspotten. Uppfdljningen ska goras enligt framtagen mall.
Byggaktoren ska uppge kontaktuppgifter till en kontaktperson for
uppfoéljningen vid slutsamradet.

1 En tjanst dar cyklar delas mellan hushall. I tjansten ska det inga serviceavtal och bokningssystem.

Tabell 9 Mobilitetsatgarder som forvantas genomféras for niva 5. For att genomféra niva 5 ska kraven i

niva 4 vara uppfyllda.

Mobilitetsatgarder for niva 5

Ytterligare mobilitetsatgarder

e Vid sarskilda forutsattningar kan byggaktoren reducera
parkeringstalen for bil ytterligare genom kompletterande
mobilitetsatgarder. Byggaktoren redovisar da flera val
genomtankta och innovativa forslag pa ytterligare
mobilitetsatgirder. Atgardernas relevans och effekt bedéms av
staden.

e Forslag pa atgarder som kan inga i niva 5:

Samordning av atgarder vid storre projekt.

Oppna upp 16sningar for fler malgrupper dn de boende i
fastigheten.

Utrymmen med delade kontorsplatser for att underlatta arbete pa
distans.

Kostnadsfria tjanster (t.ex. cykelservice till boende)

Digital mobilitetstjanst

Leveransskap i anslutning till fastigheten

Rabatter pa leveranstjanster, hyrbil, mm.
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Mobilitetsatgarder for niva 5

Uppféljning ¢ En uppfoljning ska skickas in till staden arligen. Uppfoéljningen ska
bland annat innehalla information om parkeringsbelaggning for
cykel och bil, bilinnehav, anvandning av cykelpool och bilpool, hur
information har kommunicerats, nyttjande av mobilitetspotten
samt anvandning av ytterligare mobilitetsatgarder. Uppféljningen
ska goras enligt framtagen mall. Byggaktéren ska uppge
kontaktuppgifter till en kontaktperson for uppféljningen vid
slutsamradet.
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5 Mobilitetsatgarder for kontor

I tabell 10 redovisas grundldggande krav for cykelparkering som ska uppfyllas av

byggaktoren.

I tabell 11 redovisas mobilitetsdtgidrder som kan ge en reduktion av antalet

bilparkeringsplatser for kontor och i vissa fall andra typer av verksamheter. En motivering

av valet av atgirder och reduktion ska redovisas i mobilitetsutredningen och

mobilitetsredogorelsen och godkidnnas av staden. Det dr byggaktoren som bekostar och

ansvarar for att mobilitetsatgirderna genomfors.

Tabell 10 Grundldggande krav fér cykelparkering.

Grundlaggande krav

Cykelfaciliteter

o Cykelparkeringen ska ha tillracklig yta, se under kapitel 6 Krav och
typskisser fér utformning av cykelparkeringar

och figur 2.

¢ Minsta accepterat ¢/c-matt mellan parkeringsplatserna ar 60 cm vid
hjulhalining i samma plan och 45 cm vid olika hojd pa hjulhallning.

¢ Cykelparkeringen ska mojliggdra ramlasning. Cykelstall dar endast
framhjulet sitter fast ar inte tillrackligt.

o Utformningen ska ta hansyn till att olika typer av cyklar har olika
bredd och svdngradier, exempelvis ladcyklar. Detta stéller krav pa
anpassning av dorrars bredd, hissar samt friyta mellan cyklar.

¢ Det ska vara latt att anvanda cykelparkeringarna utan att vara
fysiskt stark. Detta staller krav pa typ av cykelparkering och att det
finns automatiska dorréppnare.

¢ Plats ska avsattas for parkering av cyklar som tar upp storre
utrymme sasom ladcyklar, cykelkarror etcetera. Minsta accepterad
andel &r 5 % av antalet cykelparkeringsplatser.

¢ Cykelparkeringen ska vara lokaliserad narmare eller inom samma
avstand fran entrén som motsvarande bilparkering.?

11 de fall dar det inte gar pa grund av fysiska forutsattningar ska en motivering sta med i mobilitetsredogorelsen.

Tabell 11 Mobilitetsatgarder anpassade for kontor och vissa typer av verksamheter.

Mobilitetsatgarder for

kontor

Cykelfaciliteter

Information

o | eller i ndrheten av cykelrummet/cykelrummen ska yta eller
utrymme finnas for cykelfaciliteter som cykelpump, verktyg,
servicebank och majlighet att spola av cykeln. Ytan eller platsen ska
vara lattillganglig fran alla cykelrum. Oljeavskiljare for spillvattnet ska
finnas i anslutning till cykeltvatten.1

o Cykelparkeringen ska vara av hog kvalitet, vilket staller hogre krav
pa tillgdnglighet, orienterbarhet och yta dn grundkraven, se under
kapitel 6 Krav och typskisser for utformning av cykelparkeringar och
figur 2.

e Ytterligare plats ska avsattas for parkering av cyklar som tar upp
storre utrymme sasom ladcyklar, cykelkarror etcetera. Minsta
accepterad andel &r 10 % av antalet cykelparkeringsplatser.

¢ Cykelparkeringen ska vara vaderskyddad vaderskyddad.

¢ Det ska finnas mojlighet att duscha och férvara ombyte i
anslutning till arbetsplatsen.

¢ Det ska finnas maojlighet att torka sin klader.

« | tidigt skede ska boende informeras om att planeringen utgatt fran
att frdmja hallbart resande och att tillgangen till parkeringsplatser for
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kontor

Gron resplan

Cykelpool?

Bilpool®

Mobilitetspott
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bil &r begransad. Boende och anstéllda ska aven informeras om
hallbara resalternativ nar verksamheten flyttar in i fastigheten.

¢ Kontinuerlig marknadsforing av mobilitetsatgarder och hallbara
resalternativ ska riktas till de anstéllda fran inflyttning och tio ar
framat, minst tva ganger per ar.

¢ En kommunikationsplan ska uppvisas samband med att de forsta
boende flyttar in.

¢ En arlig mobilitetsaktivitet ska genomféras med fokus pa hallbar
mobilitet och mojligheten for de anstéllda att resa hallbart, t.ex.
kostnadsfri cykelservice for anstallda, prova-pa-aktiviteter, kampanjer
och tavlingar.

¢ Fastighetsagaren ska se till att det finns en person med
mobilitetsansvar for fastigheten som ansvarar for att
mobilitetsatgarderna genomfors. Mobilitetsansvarig ar stadens
kontaktperson.

¢ Fastighetsagaren ska aktivt stotta och se till att verksamheter i
fastigheten har rese- och motespolicys som syftar till att framja
hallbart resande och minska behovet av bilparkering.

* Fastighetsagaren ska aktivt stotta och se till att verksamheter tar
fram en gron resplan for foretaget. Den grona resplanen ska
innehalla atgarder for tjansteresor och pendlingsresor som syftar till
att frdmja hallbart resande och minska behovet av bilparkering.

* Fastighetsagaren ska infora avgifter for de anstalldas och
besokarnas bilparkering och se till att inga platser ar fasta/personliga,
det vill sdga reserverade for enskilda anstallda.

e Fastighetsdgaren ska tillse att cyklar for tjansteresor ordnas i ett
lattillgéngligt lage inom eller i néra anslutning till fastigheten fran det
att de anstallda flyttar in.

¢ Cykelpoolen ska vara kostnadsfri under minst 10 ar.

¢ Cykelpoolen ar kopplad till fastigheten och ska erbjudas nya
boende som flyttar in under tioarsperioden.

¢ Cyklarna ska anpassas till verksamheten och kan t.ex. besta av
elcyklar, vikcyklar eller lastcyklar. Till alla cyklar ska dubbdéack inga.

o Kvitto eller avtal med cykelpoolsleverantor ska uppvisas i samband
med att kontoret tas i bruk.

* Fastighetsagaren ska tillse att anstallda i fastigheten har tillgang till
bilpool for tjansteresor i ett attraktivt lage inom eller i néra
anslutning till fastigheten.

e Bilpoolen ar kopplad till fastigheten och ska erbjudas nya boende
som flyttar in under en 10-arsperiod fran fastighetens
fardigstallande.

e Bilpoolen ska anpassas till verksamheten och kan t.ex. besta av
olika typer av fordon.

* Bilpoolsbilar ska ha egna parkeringsplatser utéver ordinarie
parkeringstal.

o Parkeringsplatser for bilpool ska vara lokaliserade narmare entrén
&n ovriga parkeringsplatser for bil.* De kan med fordel lokaliseras
utomhus.

¢ Bilpoolsparkering ska ligga pa kvartersmark.

* Bilpoolsbilen ska vara tillganglig for andra bilpoolsmedlemmar
utanfor fastigheten att anvanda.

¢ Kvitto eller avtal med bilpoolsleverantor ska uppvisas i samband
med att kontoret tas i bruk.

o Fastighetsagaren ska skapa en mobilitetspott som ska anvandas till
att erbjuda rabatter kring hallbar mobilitet till de anstallda, t.ex. rabatt
pa bilpool, kostnadsfri cykelservice, rabatt pa SLs enkelbiljetter.
Mobilitetspotten ska motsvara ett varde som ett tremanaderskort for
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Mobilitetsatgarder for

kontor
resor med SL for halften av de anstallda pa féretaget. Mobilitetspotten
erbjuds de anstéllda fran byggnadens fardigstallande och tillhandahalls
under max 2 ar fran inflytt.

Uppfdljning ¢ En uppfoljning ska skickas in till staden arligen. Uppféljningen ska

bland annat innehalla information om parkeringsbeldggning for cykel
och bil, anvandning av cykelpool och bilpool, hur information har
kommunicerats, nyttjande av mobilitetspotten samt anvandning av
ytterligare mobilitetsatgarder. Uppféljningen ska goras enligt
framtagen mall. Byggaktoren ska uppge kontaktuppgifter till en
kontaktperson for uppfoljningen i samband med slutsamrad.

1 Boverkets byggregler BFS 2011:6, BBR 6:641.
2 En tjanst dar cyklar delas mellan hushall. | tjansten ska det inga serviceavtal och bokningssystem.
3 En tjanst dar bilar delas mellan hushall. | tjansten ska det inga serviceavtal och bokningssystem.

4 Bortsett fran parkering for rorelsehindrade.
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6 Krav och typskisser for utformning av
cykelparkeringar

I detta avsnitt beskrivs krav och rekommendationer f6r utformning av cykelparkering vid
nybyggnation. Texten under "Allménna funktionskrav” giller vid utformning av samtliga
typer av cykelparkering, medan 6vriga rubriker giller for respektive kategori av
cykelparkering.

6.1 Allmanna funktionskrav

6.1.1 Anvandbarhet
Det ska vara latt att anvanda cykelparkeringarna utan att vara fysiskt stark. Detta stéller

krav pa typ av cykelparkering och att det finns automatiska dorréppnare.

6.1.2 Utrymmesbehov
Matten for en standardcykel for vuxna ar 1,75—-1,85 m lang, cirka 1,0 m hog och cirka 0,6 m
bred. Generellt tar en enskild cykelparkering med manéverutrymme ca 2,25 m2 i ansprak.
Detta kan dock vara lagre beroende pé vilka 16sningar som viljs, exempelvis genom
parkering i dubbla rader med gemensamt mandverutrymme eller vinklade cykelstill. Antal
cyklar x 0,6 m x 3,75 m ar en formel som kan anviandas for att fa fram en 6vergripande bild

av hur stor yta som behovs for en cykelparkering.

Minsta accepterat ¢/c-matt mellan parkeringsplatserna ar 60 cm vid rak parkering. Om

vartannat stéll ar upphojt kan ¢/c-matt 0,45 accepteras.

Minst 5 % av cykelplatserna ska vara utformade for att inrymma specialcyklar sa som
ladcyklar, cykelkarror etcetera. Utformningen ska ta hansyn till att olika typer av cyklar har
olika bredd och svingradier. Vid mobilitetsniva 2—5 ska minst 10 % av parkeringsplatserna
vara for specialcyklar. Om det finns en cykelpool med lastcyklar kan andelen minska till 5
%.

6.1.3.5toldskydd
Det ska alltid vara mojligt att 1asa fast cykeln i ramen for att minska stéldrisken. Det dr bra
om cykelforrad har fonster och om utomhusparkering ligger pa en plats med naturlig

overvakning, for att minska stoldrisken och 6ka tryggheten.

6.1.4 Vagen till och fran cykelparkeringen
Cykelparkeringen ska vara lokaliserad narmare eller inom samma avsténd frén entrén an
motsvarande bilparkering. Cykelparkeringen ska vara létt att nd bade fran bostdder och
fran gatan. Helst ska det finnas maximalt tva dorrar pa vigen mellan gatan och
cykelparkeringen. Skarpa svangar ska undvikas. Dorrar ska vara forsedda med automatiska
dérroppnare och vara tillrickligt breda for att det ska ga att mandvrera en lastcykel. Aven
ytor for att na fram till cykelrummen ska vara dimensionerade for 1adcyklar vad galler

bredd och svingradie.

Om cykelparkeringen inte ligger i markplan ska den nés via ramp med maximal lutning

1:12, eller med hiss som ér tillrackligt stor for att inrymma lasteykel.
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Exempelillustrationer

1 2 meter ] 2meter J 2 meter 1

-

)
c-=%+-o— =)
c &%H— =  Frittutrymme bakom cykeln.
2 Standardmatt pa cykellangd.
&%L._ c/c-matt for cykel och ladcykel

samt avstand till vagg.

Figur 1. Krav p& avstind mellan cyklar 1 plan, till viigg samt bakom cykeln.

Fritt utrymme bakom rampen.
Twiviningsparkering kan kriva
extra takhdjd.

Figur 2. Krav pd avstind bakom ramp f&r cyklar | tvi viningar.

C/C-médtt vid olika hajd pd hiulhdlining
samt hijd pd hjuthdlining.
< _
rl

025 matar

|
0,45 matar | 045 matar | 0,45 meter | 045 matar

C/C-métt vid hjulhdlining | samma plan.

] | | J
i 0.6 matar g 0.6 matar s 0.6 matar i

Figur 2 Krav pa avstand mellan cyklar med och utan hojdskillnad pa hjulhallningen. Dessa matt galler bade vid parkering

i ett och tva plan.
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