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DELEGERINGSMÖJLIGHETER- MEDICINSKA ARBETSUPPGIFTER
Tabellen visar exempel på medicinska arbetsuppgifter som är kopplade till formell
kompetens. Här tydliggörs delegationsmöjlighet, avgränsning av område och tidsbegränsning som gäller för äldre- och handikappomsorgen samt hemsjukvården. En medicinsk arbetsuppgift får inte delegeras om detta av författning, instruktion eller liknande t ex lokalt beslut av MAS, där det framgår att den är förbehållen en viss yrkesgrupp. Alla delegeringar skall fortlöpande följas upp under den tidsperiod som de gäller.

	Aktivitet
	Delegerings
möjlighet
	Område
	Tidsbegränsning
Anmärkning

	Fördela apodos eller dosett med
läkemedel till den boendes medicinskåp. Sjuksköterskan skall innan göra mottagningskontroll och genomgång av ev. förändringar.
	Sjuksköterska/Distriktssköter
  kan delegera inom eget     arbetsområde
	Inom enhet
	Högst 1 år

	Fördela av sjuksköterska
iordningställd lista för signering av överlämnande av läkemedel till den boendes läkemedelskåp
	Sjuksköterska/Distriktssköter
 kan delegera inom eget arbetsområde
	Inom enhet
	Högst 1 år

	Överlämna läkemedel som
iordningställts i patientdoser genom dosdispensering på apotek
	Sjuksköterska/Distriktssköter kan delegera inom eget arbetsområde
	Inom enhet
	Högst 1 år

	Överlämna läkemedel som
iordningställts i patientdoser, tex. dosett, muggar, av sjuksköterska, som har ordinerats av en läkare på recept eller ordinationskort för dosdispensering (ej injektion).
	Sjuksköterska/Distriktssköter
 kan delegera inom eget arbetsområde
	Inom enhet
	Högst 1 år

	Fördela iordningställda Apo-doser
från apotek och dosetter till respektive vårdtagare (Gäller inom LSS-boende).
	Sjuksköterska/Distriktssköter
kan delegera inom eget arbetsområde
	Inom enhet
	Högst 1 år

	Iordningställa vissa läkemedel som
måste förvaras i originalförpackning för att inte förstöras.
	Får som regel ej delegeras.
Undantag kan göras efter
kontakt med MAS om en delegering avser att öka säkerheten att patienten får rätt dos i rätt tid på lämplig plats.
	Namngiven
patient
	Högst 1 år

	Administrera depåplåster
	Får som regel ej delegeras
	
	




	Aktivitet
	Delegerings
möjlighet
	Område
	Tidsbegränsning
Anmärkning

	Inhalationer Ailos, Pariinhalator,
Enligt instruktioner i handbok
	Sjuksköterska/Distrikts- sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst 1 år
www.Vardguiden.se/ handboken/ Andningsvård

	Syrgasbehandling
Enligt instruktioner i handbok
	Sjuksköterska/Distrikts-
sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst 1 år
www.vardguiden.se/h andboken Oxygenbehandling

	Ge injektion av insulin med
insulinpenna under förutsättning att det innebär god och säker vård och att insulinbehandlingen är välinställd. Ansvarig läkare skall ha kännedom
om delegering och ges tillfälle att ta ställning till lämpligheten i ev. delegering. Läkarens ställningstagande ska dokumenteras i omvårdnadsjournalen.
	Sjuksköterska/Distrikts- sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst 1 år

	Iordningställa och ge subkutana
injektioner
	Får ej delegeras
	
	Gäller ej Insulin
se ovan

	Intramuskulära injektioner
	Får ej delegeras
	
	

	Kapillärprovtagning, venprovtagning
	Sjuksköterska/Distrikts-
sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Provtagning för blod gruppering
	Får ej delegeras
	
	SOSFS 1989:38

	Behandling i perifer venkateter (PVK)
Inläggande av PVK Subcutan venport kanyl Behandling med smärtpump
	Får ej delegeras
	
	SOSFS 1988:25

	Matning av patient genom sond, peg
eller wistelfistel, endast då patient ej har intravasal kateter/epiduralkateter
	Sjuksköterska/Distrikts-
sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

Enl. SOSFS 1988:25

	Sårvård av patient med peg-sond
	Sjuksköterska/Distrikts-
sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år
www.vardguiden.se/h andboken

	Byte av Wistelfistel
	Får ej delegeras
Ordineras av läkare till
sjuksköterska
	
	

	Matning av patient med
sväljsvårigheter
	Sjuksköterska kan delegera
inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Katetrisering, tappning
	Får som regel ej delegeras.
Ordineras av läkare till
sjuksköterska. Undantag kan göras efter kontakt med
MAS om en delegering avser att öka säkerheten.
	Namngiven
patient
	Högst ett år

www.Vardguiden.se/
handboken




	Aktivitet
	Delegerings
möjlighet
	Område
	Tidsbegränsning
Anmärkning

	Spolning av kateter. Endast
schemalagd spolning eller efter kontakt med sjuksköterska vid varje tillfälle
	Sjuksköterska/Distrikts- sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	TNS-behandling
	Sjukgymnast kan delegera
inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Tippning
	Sjukgymnast/Arbetsterapeut
kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Sårvård, komplicerade eller med
potenta läkemedel, enligt fastställd instruktion
	Sjuksköterska/Distrikts-
sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Sårvård, diabetiker med svårläkta sår
	Får ej delegeras
	
	

	Sårodling
	Sjuksköterska/Distrikts-
sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Hudvård med potenta läkemedel
	Sjuksköterska/Distrikts-
sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Vård av ögonprotes
	Sjuksköterska/Distrikts-
sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Lindning och annan avancerad
kompressionsbehandling av ben
	Sjuksköterska/Distrikts-
sköterska kan delegera inom eget arbetsområde
	Inom enhet
	Högst ett år

	Sugning av trakeostomi
	Ordineras av läkare.
Individuell bedömning av sjuksköterska. Genomgången utbildning av Andningsdispensären på Sjukhus innan delegering ges
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Kanylvård och omläggning av
trakeostoma
	Individuell bedömning av
sjuksköterska innan delegering ges
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Rensugning av övre luftvägar
	Ordineras av läkare.
Individuell bedömning av sjuksköterska innan delegering ges
	Namngiven
patient
	Högst ett år

	Att kontrollera identitet samt fästa
identitetsband på avliden patient
	Sjuksköterska kan delegera
inom eget arbetsområde
	Inom enhet
	Högst ett år
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