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Syfte 

Syftet med rutinen är säkerställa att termometrar är rätt kalibrerade. 
 

Omfattning 
Äldreomsorgens verksamheter i egen regi när det gällande termometrar för 
livsmedelshantering samt medicinförvaring. Verksamheter inom LSS och 
socialpsykiatrin när det gäller temperatur för medicinförvaring. 
 

Ansvar 
Chef för utveckling och uppföljning ansvarar för att rutinen uppdateras och är 
känd i verksamheterna. 
Enhetschef ansvarar för att rutinen implementeras i verksamheten 
Medarbetare ansvarar för att följa rutinen 
Medicinskt ansvariga (MAS och MAR) ansvarar för att följa upp kalibrering av 
medicintekniska produkter.  
 

Tillvägagångssätt 
 
ID-märkning 
Termometer medicinförvaring 
ID-märkning för termometer som mäter temperatur för medicinförvaring ska följa  
9.1 Övergripande rutin för hantering av medicintekniska produkter. Dessa 
termometrar ska märkas enligt instruktion 9.1C Instruktion för märkning av 
hjälpmedel. ID-märkningen på termometern sedan ska föras in i BL19.1A Blankett för 
kalibrering av termometerar. 
 
Termometer livsmedelshantering 
Märk upp termometer med id-nummer och skriv in numreringen i BL19.1A Blankett 
för kalibrering av termometer. Märkning kan göras med ”märksäker” penna (dvs där 
skriften inte försvinner vid rengöring) eller hållfasta märklappar. 
 
Övervakning 
Minst en gång om året ska termometrarna kalibreras genom att hålla insticksgivaren 
i krossad is, temperaturen ska vara 0 ºC. Hålla insticksgivaren i kokande vatten, 
temperaturen ska vara 100 ºC.  

 

https://www.sundbyberg.se/download/18.cd41a17dbd1ef263295f/1644566648351/RU9%20%C3%96vergripande%20rutin%20medicintekniska%20produkter.pdf
https://www.sundbyberg.se/download/18.cd41a17dbd1ef263295f/1644566648351/RU9%20%C3%96vergripande%20rutin%20medicintekniska%20produkter.pdf
https://www.sundbyberg.se/download/18.7167797a17cbca0d1713c/1646049620187/INS%209.1C%20M%C3%A4rkning%20av%20medicintekniska%20produkter.pdf
https://www.sundbyberg.se/download/18.7167797a17cbca0d1713c/1646049620187/INS%209.1C%20M%C3%A4rkning%20av%20medicintekniska%20produkter.pdf
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Åtgärdsgränser 
Om temperaturen avviker mer än ±1ºC i något av fallen. 

 
Korrigering 
Korrigering kan vara att införskaffa nytt batteri eller ny termometer. 
 
Korrigerande åtgärd 
Om mätutrustning befinns vara olämplig för sitt avsedda ändamål ska verksamheten 
avgöra om giltigheten hos resultat från tidigare mätningar påverkats negativt, samt i 
nödvändig utsträckning vidta lämpliga åtgärder. 
 
Vid avvikelser i återkommande fall ska en orsaksanalys göras i syfte att identifiera 
bakomliggande orsaker. 

 
Dokumentation 
Dokumentation av temperatur och eventuella avvikelser på temperaturen sker i 
BL19.1A Blankett för kalibrering av termometrar och ska sparas i två år. 
 
Vid behov ska avvikelser registreras i avvikelsesystemet och följas upp. 
 

Utrustning  
Termometer 
Avvikelsesystem 
 

Referenser  
ISO9001:2015, 7.1.5.2 
 

Referensdokument  
BL19.1A Blankett för kalibrering av termometrar 
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