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Syfte

Syftet med rutinen ar att beskriva tillvigagangssittet for att
utfora maltidsobservationer pa sarskilt boende for dldre

Omfattning
Sarskilt boende for dldre korttidsboende och dagverksamhet i privat och i egen regi.

Ansvar

Kvalitetsutvecklare och demenssjukskoterska utfor observationen,

sammanstiller och poangsatter samt aterkopplar till berord enhetschef.
Enhetschef ansvarar for att analysera resultat och planera och genomféra
kvalitetsforbattrande atgarder i verksamheten for att erbjuda kvalitetssikrade
maltidssituationer.

Omsorgspersonalen star till forfogande for eventuella fragor som ror mat och
maltidssituation

Tillvdgagangssatt

Maltidsobservation genomfors arligen pa sarskilt boende for dldre, och vid

planerad uppfoljning for korttidsboende och dagverksamhet.

En observation genomfors per verksamhet.

Maltidsobservationen gor alltid oanmalt.

Observatoren sitter pa plats diar hen paverkar maltidssituationen sa lite som

mojligt och foljer Blanketten "Maltidsobservation”.

Eventuella foljdfragor stalls till omsorgspersonalen.

Uppfoljning av egenkontroller och lokala rutiner genomfors vid

observationstillfallet i verksamheten.

Sammanstillning, analys och poangsattning genomfors.

Aterkoppling av observationsunderlaget till berérd enhetschef.

Kort sammanstéallnings redovisas som en del i arlig uppfoljningsrapport for

verksamheten (i stratsys) som dven delges namnd.

Enhetschef dterkopplar atgarder for avvikelser och allvarliga avvikelser i
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stratsys med tidsbestimd handlingsplan.

e Enhetschef ansvarar for eventuella atgirder i verksamheten.

e Kvalitetsutvecklare och demenssjukskoterska ansvarar for ev behov av fortatad

uppfoljning i verksamheten.

Utrustning

Mall "Underlag for maltidsobservation”

Referenser

Referensdokument

INS 5.2A Instruktion infor uppfoljning
MALL 5.2B Underlag for maltidsobservation
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