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Med gymnasierefor-
men 2011 kom nya
program och inrikt-
ningar. Vilken gymna-
sieutbildning hade du
valt om du skulle bérja
gymnasiet 2012?

FOTO: JOHAN JEPPSSON

Vilken gymnasieutbildning skulle du valt?

STEFAN BERGSTROM (C)
Jag gick ekonomilin-
jen pa gymnasiet men
skulle ha utvecklat min
spraktalang istéllet. Jag
pratar sex sprak hygg-
ligt och hade funnit
Humanistiska program-
met - sprak roligare.

MATTIAS LONNQVIST
(FP)

Eftersom jag har ett
stort intresse for tek-
nik, matematik och
datorer hade jag valt
teknikprogrammet

- informations- och
medieteknik.

UNDBYBE

INFORMATION FRAN SUNDBYBERGS STAD

VERONICA
KALLANDER (V)

Nar jag gick pa gymna-
siet laste jag samhallslin-
jen. Idag hade jag ocksa
valt brett. samhéllsve-
tenskapsprogrammet

- beteendevetenskap
verkar intressant.

GILLA Oss p&
FACEBOOK
Www.facebook.se
/sundbyberg

-NUMMER 8 - 2011 - WWW.SUNDBYBERG.

BERIT GROSCHE (M)
Jag gick latinlinjen pa
gymnasiet och skulle
vélja ett motsvarande
program om drets
gymnasieval géllde
mig. Humanistiska
programmet - sprak
skulle det bli.

Sundbyberg

anstiller ny
kommun-
direktor

Kristin Andersson har rekryterats som ny kommundirektor
fran och med 1januari 2012. Hon kommer ndrmast fran en
tjdnst som kommunchef i Tingsryd dar hon arbetat i drygt

tva ar.

Tidigare var hon kommunchef i
Sorsele. Kristin borjade sin kom-
munala karridr som administrativ
chef i Gillivare kommun. Hon tar
6ver ledningen av Sundbybergs stad
efter Curt Malmborg som varit till-
férordnad kommundirektor sedan
februari 2011.

- Sundbyberg dr en stad i stark
fordndring och expansion, beld-
gen i en region préglad av tillvixt,
valfrihet och konkurrens. Jag ser
fram emot att ta mig an de speci-
ella utmaningar som detta innebér
och verka fér en vélfungerande och
dynamisk organisation, sdger Kris-
tin Andersson.

Snabbast vixande
Sundbyberg dr en av Sveriges snab-
bast vixande kommuner i Sveri-

ge. Den parallella utbyggnaden av
kommunens service, arbetet med
att rekrytera de mest efterfrigade
och kompetenta medarbetarna, och
den fortsatta omstéllningen mot en
gron stad 4r nagra av utmaningarna
for staden.

Stor skicklighet

- Kristin Anderssons meriter visar
pa stor skicklighet i att driva
utveckling och stindiga forbatt-
ringar. Hon har dessutom erfaren-
het av att effektivisera och engagera
stora organisationer. Hon dr varmt
vilkommen till Sundbyberg och
vart fortsatta arbete mot Sveriges
bésta stad, siger Jonas Nygren (S),
kommunstyrelsens ordférande.

KAROLINA MOE

Kristin Andersson &r Sundbybergs stads nya kommundirekt6r
fran och med 1januari.

I bloggen, Mat och hilsa for dldre och andra, berdttar Jossan om sitt arbete
som stadens dietist, ger praktiska tips och svarar pa fragor.

JOW YNITOHVX ‘0104

"Jossan” —

kommunens
bloggande dietist

Josephine "Jossan” Garpsater ar Sundbybergs stads legi-
timerade dietist. Pa sin blogg berattar Josephine om det
hon brinner for: kost, halsa och vdlmaende fér pensiona-
rerna inom Sundbybergs dldreomsorg.

- Nyttiga, goda och sociala malti-
der ar en nyckelfraga for dldres hil-
sa, sager Josephine Garpsiter.
Bloggen vinder sig framférallt till
brukare pa dldreboenden och deras
anhoriga, men ocksa till personer
med intresse for kost och hilsa.

- Ibloggen delar jag med mig av
mina kunskaper inom kost och hil-

sa, ger praktiska tips och berittar
om vad som hénder pa vara dldre-
boenden Létsjogarden och Solskif-
tet. Jag ser fram emot manga fra-
gor, kommentarer och intressanta
diskussioner.
Bloggen kan du f6lja pa
www.sundbyberg.se/dietistblogg.
KAROLINA MOE

JOW YNITOHVYX :0104

Kommunen vill
bygga ut Malar-
banan nu

EN SAMMANHALLEN OCH KOMPLETT
UTBYGGNAD av Milarbanan. Det
forordar Sundbybergs stad i sitt
remissvar till Trafikverket, som
utreder hur snabbt Malarbanan
ska byggas ut.

Malarbanan &r den sista av
jarnvagsstrackorna in mot Stock-
holm dar alla fjarrtag, regional-
tag, pendeltag och godstag fort-
farande samlas pd samma spar.
Detta &r en stor flaskhals, och
strackan fran Kalhall till Stock-
holm ska darfor etappvis dkas
fran tva till fyra spar.

- | Trafikverkets forslag har
man skjutit upp utbyggnaden av
strackan Duvbo-Sundbyberg-
Huvudsta till efter 2021, sdger
Lars-Herman Larsson, Sundby-
bergs stads bitradande kommun-
direktor. Det tycker vi ar bade
forvanande och olyckligt, da
detta dr den del av Mdlarbanan
dér effekterna av en utbyggnad
skulle bli mest patagliga.

En utredning som kommuner-
na langs Mélarbanan latit ta fram,
visar att samhallet gar miste om
cirka 13,5 miljarder kronor om
man senareldgger utbyggnaden
13 ar.

- Vi forordar darfoér en sam-
manhallen utbyggnad av hela
strackan, och den kombineras
med en tunnelférldggning genom
centrala Sundbyberg. Det ger
stora miljovinster samtidigt som
stadskarnan kan byggas samman
till en attraktiv helhet.

Hjidlpmedels-
institutet till
Sundbyberg

NU VALJER ANNU EN ORGANISATION
att ha sitt huvudkontor i Sund-
byberg - forsta oktober flyttade
Hjdlpmedelsinstitutets 85 medar-
betare fran Villingby till nyreno-
verade lokaler pa Sturegatan.

- Vi haller manga konferenser
och utbildningar med deltagare
fran hela landet, och vi har gott
om besokare fran departement,
kommuner och landsting. Till-
gangligheten ar darfor viktig och
Sundbyberg har valdigt bra kom-
munikationer, trots att det inte
ar centrala Stockholm. Dessutom
passar det vara medarbetare bra,
sager Hjalpmedelsinstitutets vd
Jan Grénlund.
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Dags att viljaskola

SKOLVALET NARMAR s1G MED stormsteg. Och i ar véljer
sundbybergarna bade forskola och till arskurs sju

- Du ansoker sjélv vilken skola du vill att ditt barn ska
ga i. Valet sker nu i host for nésta lasar - besked om pla-
cering kommer i februari, sdger Marie Jarl, handlaggare
pa Sundbybergs stad.

Ifjol valde Sundbybergs féraldrar bara forskola, men
eftersom skollagen har dndrats till arskursindelningen
1-3, 4-6 och 7-9 omfattar skolvalet allsta nu dven arskurs
sju.

- Du kan &ven vilja en fristaende skola eller en skola
i annan kommun. Sundbybergs stad ersétter da skolan
ekonomiskt. Vissa skolor kraver dock hogre ersattning -
nagot som kommunen inte betalar.

Enklaste sattet att gora valet ar att ga in pa Sund-
bybergs webbplats och vilja skolval under e-tjanster.
Tjansten ar 6ppen fran den 14 november och fram till
den 9 december, som &r sista dagen att vélja skola.

Alla skolor haller informationskviéllar vecka 45. Infor-
mation om skolvalet med alla tider skickas i dagarna ut
till berérda barnfamiljer i Sundbyberg. Med utskicket
foljer en broschyr dar Sundbybergs skolor presenteras
samt en blankett dar du som inte har tillgang till dator
kan gor ditt val.

Las allt om skolvalet pa www.sundbyberg.se/skolval

SOLOHJd1SOW 0104

Leva med
- fodoamnes-
allergi eller
> ( intolerans

LYSSNA PA ndr ndringsfysiologen Susanne EI Makdisi
fran Svenska Celiakiungdomsférbundet berattar om
matoverkdnslighet med fokus pd gluten- och laktosinto-
lerans. Férutom praktiska tips bjuder hon dven pa prov-
smakning av battre och samre specialprodukter.

Foreldsningen ar en del i en serie foraldraforelas-
ningar forelasningar under 2011 som handlar om fysisk
aktivitet och goda matvanor. Den &r kostnadsfri och
ager rum den 1 november klockan 19 - 21i ABFs lokaler
pa Esplanaden 3C.

Las mer om foreldsningsserien pa
www.sundbyberg.se/lattareliv.se

ZONITYIrH M19d3yd :0104

BYGGSTART FOR SWEDBANK. Detaljplanen for Swed-
banks nya huvudkontor pa Landsvagen &r nu fardig. Vid
arsskiftet 2013-2014 flyttar de 2 500 medarbetarna fran
Gallerian i Stockholm till det nya huvudkontoret pa 40 ooo
kvadratmeter. Det har ritats av de danska arkitekterna 3XN

och blir en av Sveriges modernaste arbetsplatser.

»

Vira elev-
er trivs och
kénner sig
trygga i sko-

lan

WNISYNWAD SNILYVW 1:S ‘0104
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S:t Martins — Sundbybergs
eget yrkesgymnasium

Vill du bli frisér, malare eller finsnickare? Eller kanske
jobba med mode och design eller bilar? Da &r S:t Mar-
tins gymnasium i Sundbyberg ett bra alternativ for dig.

Ett stenkast fran Sundbybergs station ligger S:t Mar-
tins gymnasium, ett yrkesgymnasium med fem yrkes-
inriktningar; frisér, personbil, textil & design, méleri.
och finsnickeri.

- Alla utbildningar ger yrkesexamen. Efter utbild-

ningen har du stora mojligheter att fa jobb, berattar
Stina Hagstrom, marknadsf6rare och ldrare pa textil
design.
Eleverna har minst 15 veckors praktik fordelat under
utbildningen och det ér inte ovanligt att de fir jobb
genom sin praktikplats. Det finns dessutom mojlighet
att lisa extra under utbildningen for att fa hogskole-
behorighet.

Alla yrkeslarare pé skolan har jobbat inom sitt yrke
innan de utbildade sig pa Lararhogskolan. Stina har till
exempel arbetat som designer tidigare.

Nya gymnasieskolan, GY201m

det bland annat att:

« De tolv yrkesprogram-
men leder till en yrkes-
examen. P4 yrkespro-
grammen ges mer tid for
yrkesamnen.

« Du kan bérja jobba direkt
efter utbildningen eller

Hosten 2011 infordes
GY2011 - den nya gymna-
sieskolan - som férandra-
de dmnesplaner, examen,
gymnasieprogram och
behdrighetskrav till gym-
nasiet. For dig som véljer
ett yrkesprogram innebar

- Vara elever trivs och kdnner sig
trygga i skolan. Det beror dels pa att
skolan dr ganska liten, cirka 300 elev-
er, dels pa att larare och elever spen-
derar mycket tid tillsammans och lar
kédnna varandra vil. Klasserna ar ocksd sma med cirka
16 elever i varje.

S:t Martins har ocksa internationella samarbeten
med bland annat Irland och London. Eleverna far SL-
kort och ett matkort sa de kan 4ta lunch pé vissa utval-
da restauranger i Sundbyberg.

PIA RUNFORS

Mer om S:t Martins gymnasium

« Oppet Hus den 1/12 och 7/2, klockan 17-19.30.

« Skolan har en monter pa tva gymnasiemassor: Jarfal-
lamdssan 19 oktober och Stockholmsmadssan 24-26
november. Da blir det bland annat modevisning och
harvisning pa plats.

« Boka en tid for att besoka skolan pa 08-706 87 72.

« Lds mer pa www.stmartinsgymnasium.se

fortsétta studera pa
en yrkeshogskola. Du
kan ocksa vélja att ldsa
extra amnen for att fa
hogskolebehorighet.

« Det dr mojligt att ga ett
yrkesprogram som en
gymnasial larlingsutbild-
ning. Aven den som gatt
en larlingsutbildning

kommer att uppna en
yrkesexamen.

- For att ha behorighet till
ett yrkesprogram kravs
godkénda betyg i svens-
ka/svenska som andra
sprak, engelska och
matematik och i minst
fem andra @mnen.

Kalla: Skolverket

MDOLSYILLNHS

Sundbybergskrogare samarbetar med myndigheterna

Ett nytt krogarrad har satt fart pa samarbe-
tet mellan restauranger och myndigheter i
Sundbyberg.

- Vi har haft en bra dialog sedan tidigare. Men da
har vi frdn kommunen besokt restaurangerna var och
en for sig. | krogarradet samlas nio restauranger sam-
tidigt, vilket gor det lattare att diskutera angeldgna
fragor och géra gemensamma forbattringar, sager
Alf Klingvall, alkoholhandldggare pa Sundbybergs
kommun.

Trots att krégarradet dnnu bara haft tva méten har
man redan hunnit ta fram en gemensam informa-
tionsfolder. Den védnder sig till alla medarbetare pa
restaurangerna i staden och tar upp regler kring alko-
holservering, risker med sa kallad 6verservering och
alderskontroll.

- Kommunen kommer dven att hélla i en utbildning
kring ansvarsfull alkoholservering och dd kommer vi
att lyssna pa radets 6nskemal och synpunkter kring
utbildningen.
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FYRA STIPENDIER. | december delar Sundbyberg stad stipendier: miljéstipen-
dium, stipendium fér jamlikhet, idrotts- och ungdomsledarstipendium och kul-
turstipendium. De &r pa 25 ooo kronor vardera. Syftet ar att de ska anvandas for

sdrskilda insatser inom varje omrade.

Vill du soka eller nominera till ett eller flera stipendier? Skicka in din anstkan eller

nominering via www.sundbyberg.se senast den 30 oktober 2011.

Stipendierna delas ut pa kommunfullmaktigesammantradet den 19 december

Starkt forsta halvar for
Sundbyberg

32,8 miljoner battre dn
budget - Sundbyberg

presenterar ett starkt
delarsbokslut for férsta
o halvaret 2011. Och dven
prognosen for helaret
Jonas ser bra ut.
Nygren (S) - Viliggeritopp i landet

med ett resultat pa 4 690 kronor per
invanare. Det visar aterigen hur starkt
Sundbyberg star sig i ekonomiska jam-
forelser, siger kommunstyrelsens ord-
forande Jonas Nygren (S).

Kommunen gor varje ar ett delarsbokslut,
for att f6lja upp kommunens totala verk-
samhet och ekonomi. Och resultatet for sta-
den efter sex manader uppgar till 133,6 mil-
joner kronor, vilket dr 32,8 miljoner battre
an budget.

En stor del av intidkterna 2009-2011 kommer
fran markforsdljningar — framfor allt i Urs-
vik. Detta dr ingéngsintikter, som reserve-
ras for investeringar, inte for den lopande
driften.

- Framover gor vi stora investeringar i
utbyggnad av skolor och férskolor, bland
annat en skola i Stora Ursvik och Lilla Alby-
skolan. Aven forskolan Vargen kommer att
byggas nu. Vi gor ocksa ett flertal investe-
ringar i bland annat vigar, vatten och avfall,
sdger Jonas Nygren.

Battre dn prognos

Det positiva delarsbokslutet innebdr att
kommunen har en férhoppning om ett hel-
arsresultat som 4r nagot béttre 4n prognos.
Men konjunkturen paverkar stadens ekono-
mi pa sikt — béde pé intakts- och utgiftssi-
dan. En hogre arbetsloshet skulle innebéra

lagre skatteintikter och samtidigt storre
kostnader for forsorjningsstod. Skatteintak-
terna utjaimnas 6ver hela riket, medan de
okade kostnaderna skulle sla mer lokalt.
Annu har dock inte samhillsekonomin
paverkat Sundbyberg.

Kommunens resultatmal pa helaret dr tvd
procent av omsittningen — det vill siga 30
miljoner kronor.

- I den skattefinansierade delen - alltsa
ndr vi raknar bort vinsterna frdn markfor-
siljningarna - uppnar vi dessvirre inte
malet, men ska gora det 2014. Orsaken dr
stadens kraftfulla expansion och de kostna-
der som f6ljer pa detta. Men vi star starka
infor framtiden - vi har ett positivt resultat
ochingabanklan. Vibeddmer inte heller att
nya behover tas de narmaste aren, siger
Jonas Nygren.

KRISTER INSULANDER

Hogt betyg for Sundbybergs foretagsklimat

Foretagarnaistaden ger Sundbyberg hogt betyg i service - 70 podng av 100 mdjliga
i n6jd kund index (NKI). Det ger en femtonde plats bland stockholmsregionens 50

kommuner.

Det visar en farsk rapport fran SKL, Sveriges Kommuner och Landsting och Stock-

holm Business Alliance

Undersokningen dr den tredje sedan starten
och visar vad féretagarna tycker om kom-
munernas service. I undersdkningen har
SKL granskat fem av kommunernas myn-
dighetsomréaden; bygglov, miljo- och hilsos-
kydd, serveringstillstand, markupplatelse
och brandtillsyn.

Mitningen visar att Sundbyberg har for-
bittrat sitt betyg pd tva omrdden: milj6- och
hilsoskydd dar Sundbyberg gér fran 65 NKI
till 71 och serveringstillstind som o6kat frén
67 till 77 NKI.

Sundbyberg har under flera ar fatt bra
betyg och haft en bra placering jamfort med
6vriga kommuner.

- Det goda resultatet beror pa att vi bygger
ndringslivsarbetet med en néra samverkan
med flera fOretagsorganisationer, siger
Siyamak Sajadian (MP), som ér niringslivs-
rédets ordférande i Sundbybergs stad.

Att kommunen dessutom forbattrat bety-
get inom tva omrdden hinger fraimst sam-
man med att dialogen med féretagen har
vissats och att information pa kommunens
webbplats har blivit bittre.

- Det ér viktigt med en l6pande dialog och
inte minst foretagsbesok. Vi har moten var-
je vecka dér foretagen och ansvariga fran
kommunen triffas och diskuterar forbitt-
ringar.

- Vi har dven forbattrat kommunens webb-
plats s att foretagen snabbt och enkelt kan
fa den information de behover. Malet ar
ocksa att forbattra informationen ytterliga-
re. Det dr viktigt att alltid kunna ge raka och
klara svar.

Sundbyberg arbetar dessutom mycket
med fragor kring service till foretag, nyfore-
tagande och entreprendrer.

— For att fa fortsatt gott betyg f6r Sundby-
bergs foretagsklimat krivs att hela stadens
organisation tar ett ansvar. Utvecklingskli-
matet for foretagare och mojligheter till
kompetensutveckling i Sundbyberg maste
vara bésta tankbara, sager Siyamak Sajadian.

Medelvirdet i hela undersokningen for
hur néjda foretagarna dr med servicen i sin
kommun ligger p4 66 av 100 NKI. SKL har
som mal att kommunerna ska na ett natio-
nellt medelvirde pd 75 podng i NKI inom om
fyra ar. PIARUNFORS

Tobaksfri vecka ska

o oo L]
minska rokning bland
unga
DEN 21 NOVEMBER STARTAR "Tobaksfria
veckan” i Sundbyberg. Det ar del i kommu-
nens omfattande arbete for att forebygga
rokning bland unga. Andelen rokare ar
namligen hégre bland unga dn vuxna i Sve-
rige idag.

Bland Sundbybergs ungdomar i arskurs
2 pa gymnasiet ar det hela 32 procent av
flickorna och 39 procent av pojkarna som
roker. Av pojkarna snusar dessutom 30
procent (andelen flickor &r for liten for att
matas). Och tobaksanvandningen bland
unga i Sundbyberg okar.

- Det vill vi satta stopp for. Under
Tobaksfria veckan beséker vi - tillsammans
med Polisen - alla butiker som séljer tobak
i Sundbyberg, for att prata om vilka ruti-
ner de har for att kontrollera alder pa de
som koper. Vi kommer utbilda handlare i
tobakslagen, statistik och tobakens skade-
verkningar, sager Karin Hagglund, folkhal-
soplanerare i Sundbyberg.

Tillgdnglighets-
anpassningar i
Sundbyberg 2012

TRAPPOR, OVERGANGSSTALLEN, naturslinga
och rastplatser - det kommande aret gor
kommunen flera tillgdnglighetsanpass-
ningar for rérelsehindrade.

En av de storsta investeringarna &dr en
kilometerlang slinga i Igelbackens natur-
reservat, som férses med markbeldggning
sa att dven de som 4r rullstolsburna kan ta
sig fram.

- Dédr bygger vi ocksa tva rullstolsanpas-
sade rastplatser och satter upp nya skyltar,
sdger Dick Backman pa Sundbybergs stads
teknikenhet. 2012 ska detta vara klart, och
da far alltsa rullstolsburna sundbybergare
mojlighet att ta del av var vackraste natur.

Aven inne i Sundbyberg sker en del till-
gdnglighetsanpassningar. De tva storsta
projekten i host dr reparation av en trappa
ner till T-banan i Sundbybergs centrum,
som blivit forsenad pa grund av en kon-
struktion med lang leveranstid, samt
ombyggnad av trappan fran L&tsjon upp
till Hallonbergen.

- Vi kommer att tillganglighetsanpassa
fler trappor i var, sager Lars lhrner pa kom-
munens teknikenhet. Vi riktar om en del
trappsteg och forlanger rackena bade uppe
och nere. Dessutom fa 6versta och neders-
ta trappsteget en kontrastmarkering, som
ar ett bra stod for synskadade.

Tradgard for alla
sinnen

DOFTER, KANSLOR OCH SMAKER.

I Sinnenas och kérlekens tradgard far alla
sinnen sitt - till gladje for de &ldre pa
Solskiftets demensboende i Rissne. Den
nya traddgdrden invigdes i augusti och har
snabbt blivit en favoritplats for de aldre.
- Dofter och kénslor stimulerar véra sin-
nen - nagot som &r extra viktigt nar du ar
dement. Darfor har kryddor, dofter och
farger fatt en central plats i var nya trad-
gard, sager Agneta Laine, enhetschef pd
Solskiftet.
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David fran Sundbyberg
bygger skolor i Laos

David Jonsson och nagra av eleverna pa en av de skolor som World Volunteer bygger i Sri Lanka.

Villradig efter gymnasiet?

Nu finns det ett alterna-
tiv till ryggsacksluffar, stro-
jobb och sandstrander.

David Jonsson fran Sund-
byberg har bildat foreta-
get World Volunteer, som
ger ungdomar mgjlighe-
ter att arbeta som volonta-
rer utomlands — exempel-
vis genom att bygga skolor
i Laos.

- Varfor inte gora nytta,
mota frammande kulturer
och fa ett minne for livet?

David Jonsson, 24, ir en av
manga unga entreprenérer fran
Sundbyberg. Nir han gick ut
gymnasiet ville han gora nagot
annorlunda istdllet for att ta ett
vanligt jobb eller studera vidare
direkt pd universitetet.

- Eftersom jag hade familjekopp-
lingar till Laos tog jag kontakt
med etablerade ideella organi-
sationer, som var intresserade av
att fa hjalp. Ett ar senare hade jag
arbetat inom olika ideella hjilp-
organisationer, skolor och orga-
nisationer.

David tyckte det var kul och fick
ocksa lara sig mycket om kontakt-
skapande, social utveckling och
om att arbeta som volontir.

- Det ar kunskaper jag ville
paketera och erbjuda andra och

YIILNNTOA ATIOM 0104

jag kinde att detta kunde vara
intressant fér nyutexaminerade
gymnasieelever. S4 2006 startade
jag ett pilotprojekt som f6ll vl ut.
Bade volontirerna, partnerorga-
nisationerna i Laos och jag sjilv
var nojda.

David fick mersmak, och 2008
bildade han féretaget World
Volunteer. Tvé ar senare fick han
en partner i Jesper Lejfjord, som
han triffade nir han pluggade
ekonomi pa universitetet.

Undvika korruption

- Det blev en storre satsning nar
Jesper kom in. Att driva sidana
hér projekt dr givande men kri-
ver ocksd mycket tid. Vi mas-
te hantera minga problem som
foretag i Sverige inte dr vana vid:

Arbeta som volontar

World Volunteer
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undvika korruption, skriva tyd-
liga och vildigt specificerade
arbetsbeskrivningar och mycket
annat.

David ser sin verksamhet som
ett alternativ till att exempel-
vis dka till Thailand i tre veckor
eller ta ett halvars paus fran stu-
dierna och brédnna lite for myck-
et pengar.

- Hir kan man bo och verka,
gora nytta och fa en rolig erfa-
renhet.

Volontirerna finansierar sjil-
va sin resa — de betalar ett paket-
pris for boende, visum och admi-
nistration. Deltagarna bor under
trygga former i en ldgenhet eller
tillsammans med en virdfamilj.

- Desom dr intresserade gor en
intresseanmélan hos oss. Anting-
en kan man delta i ett langtids-
projekt pa fyra manader eller ett
treveckorsprojekt, till exempel
bygga en skola. Nista skolbygge
iLaos dr planerat till i mars och i
maj bygger vii Sri Lanka.

Bygger skolor

Niér gruppen med skolbyggan-
de volontirer anlander finns det
grund, takstolar och tak p4 plats.
Volontdrerna producerar sedan
tegelstenar i lera, murar viggar,
bygger inredning och hjilper till
med vad som behovs.

- Vi samarbetar med de lokala
myndigheterna och det finns folk
pé plats som har de kunskaper
som behovs. Vi far ocksa stod fran
bland annat FNs organ mot dro-
ger och brott (UNODC) och den
lokala turistbyran. Visjélva far en
liten 16n for vart arbete, men det
viktiga dr samhallsnyttan och att
svenska ungdomar far en chans
att vixa, sidger David Jonsson.

KRISTER INSULANDER

e Erbjuder méjligheter for bland annat universitetsstudenter och utexami-
nerade gymnasiestudenter att arbeta som volontédrer utomlands.

e Har som mal att stédrka individers sjdlvkansla, framja mangkulturellt kun-
skapsutbyte och skapa ett internationellt engagemang.

e Erbjuder resor till Laos och Sri Lanka flera ganger om aret.

e Ags och drivs av grundarna David Jonsson och Jesper Lejfjord.

e Lds mer pa www.worldvolunteer.com

David Jonsson tillsammans med Bonmi Latsavong,
World Volunteers lokala koordinator i Laos.

For en jamlik start i livet

ALLA BARN I SUNDBYBERG SKA HA SAMMA MajLIGHETER.

Det dr grunden for det arbete mot barnfattigdom som péborjas i
dagarna. Startskottet 4r en workshop déar alla som arbetar i Sund-
bybergs kommun ska ldra sig mer om barnfattigdom och tillsam-
mans dven identifiera viktiga fragor att arbeta vidare med.

- For att kunna forbéttra levnadssituationen for barn ar det vik-
tigt att ha kunskap om deras ekonomiska utsatthet. Eftersom flera
studier visar att ekonomiska problem under barndomen paverkar
barns fysiska och psykiska hilsa under lang tid, siger Karin Hiagg-
lund, folkhalsoplanerare i Sundbyberg.

- Arbetet kommer att handla om att se 6ver vara verksamheter
for att skapa en mer jamlik uppvéxt for alla barn - oavsett deras

familjs ekonomiska situation.
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Hostskoj och
streetdance
pa Aggregat

INGET ATT GORA PA HOSTLO-
VET? P4 Aggregat ar det full

fart hela veckan - bland annat
kommer ett gang dansldrare

till Kulturcentrum 31 oktober
och 1 november for att lara ut
olika streetdancestilar. Tisdag 1
november flyttar Aggregat till
Stationen, dar det ar hiphoplek-
tion och ritworkshop, och ons-
dag kvall flyttar verksamheten
till Solna Ungdomscafé, dar det
ar zombievecka med filmvis-
ning och kurs i verklighetstroget
skrackfilmssmink. Allt detta och
mycket mera kan du ldsa om pa
www.sundbyberg.se/aggregat

Sundbybergs-
fotograf
stiller ut pa
Kulturcentrum
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1 NOVEMBER finns chansen att se
sundbybergsfotografen Raoul
Krings bilder frdn 1940-talet och
framat. Den 27 oktober till 25
november visas ett urval av hans
bilder i Galleriet pa Kulturcen-
trum. Det blir bilder fran Sundby-
berg Raouls resor i Europa under
1950-talet.

Las mer pa www.sundbyberg.
se/kulturcentrum

Musikskolan
bjuder pa
svenska visor

TORSDAG 27 okTOBER klock-

an 19.00 bjuder musikskolans
avancerade program "Mal och
Drommar” pa en gratiskonsert
i Thaisalen pa Kulturcentrum.
Tio elever med olika huvudin-
strument har sjdlva arrangerat
|atarna, som dr himtade ur den
svenska visskatten. Skonsang,
piano, saxofon, gitarr, cello och
fiol utlovas



